Die Knie-Operation

Bei allen genannten Formen von Knieendoprothesen ist der Operationsvorgang ahnlich:
Die erkrankten Knochen- und Gewebeteile werden entfernt, der verbleibende Knochen wird
mit Hilfe der Operationsinstrumente so geformt, dass die Prothesenteile exakt passen und fixiert
werden kdnnen.

Die Operation am gedffneten Gelenk setzt sich aus folgenden vier Schritten zusammen:

Schritt 1

Das Knie wird von vorn seitlich getffnet und
angewinkelt. Die Menisken, das vordere
Kreuzband und eventuelle Knochenanbauten
(Osteophyten) werden entfernt und die Kno-

scheidend.

Ober- und Unterschenkelknochen werden so
zurechtgeschnitten, dass die Prothese spater
ganz genau passt.
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Fur den Eingriff wird oft eine so genannte Blutsperre verwendet: Mittels einer aufblasbaren
Manschette wird der Blutfluss unterbrochen, damit der Operateur eine bessere Ubersicht tiber das

Operationsgebiet hat.

Schritt 3
Die passende Originalprothese wird implan-
tiert und mit einem so genannten Knochenze-
ment fixiert. Er stellt eine stabile Verbindung
zwischen der Prothesenoberflache und dem

Kontrolle am Réntgenbild nach erfolgreicher
Operation: Das Implantat passt optimal.
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