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Poznamka

Pred pouzitim implantatu vyrobeného spolo¢nostou Mathys Ltd Bettlach sa oboz-
namte s manipulaciou s nastrojmi, s opera¢nou technikou pre dany vyrobok a s upo-
zorneniami, bezpe¢nostnymi pokynmi a odporucania v pribalovom letaku. Vyuzite
moznost pouzivatelského Skolenia, ktoré ponuka spolo¢nost Mathys a postupujte
podla odporicanej operacnej techniky.
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Uvod

Cielom Uplnej artroplastiky kolena je opatovné vytvorenie normalnej osi dolnej kon-
¢atiny, obnovenie normalnej funkcie kolena a zniZenie bolesti.

Implantaty a nastroje balanSys BICONDYLAR spolo¢nosti Mathys si navrhnuté tak,
aby vyhovovali poziadavkam chirurgov na kinematiku, vyvazenie vazov, stabilitu a
dlhodobu Zivotnost protéz. ! Systém BICONDYLAR dokazuje svoju klinickd hodnotu
od roku 1997.2

S kolennym systémom balanSys vyrabanym vo Svaj¢iarsku ponuka spolo¢nost Mathys
Ltd Bettlach Siroké spektrum komponentov, ktoré zodpovedaju anatomickym pod-
mienkam a funkenym poziadavkam pre kolenny kib pacientov.

Pozostava z cementovaného alebo necementovaného femoralneho komponentu a
cementovaného symetrického tibialneho platé a tibialnej vlozky. Cementovany pate-
lary komponent je volitelnou moZznostou. Pre kovové femoréine a tibidlne kompo-
nenty je k dispozicii moznost s TINbN povrchom.

' Superior long-term survival for fixed bearing compared with mobile bearing in ligament-balanced
total knee arthroplasty. Heesterbeek, P.J.C., van Houten, A.H., Klenk, J.S. et al. Knee Surg Sports
Traumatol Arthrosc, online 07 April 2017

2 Data on file at Mathys Ltd Bettlach.
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1. Indikacie a kontraindikacie

Indikacie

¢ Bolestivé a/alebo invalidizujuce ochorenie kolena spésobené osteroartritidou,
avaskularnou nekrézou, zapalovou artritidou alebo posttraumatickou artritidou

* Revizia predchadzajucej nadhrady kolena

Kontraindikacie

¢ Lokaélna alebo celkové infekcia

o Akékolvek nedostato¢nost makkého tkaniva, vazov, nervov alebo ciev,
ktorad predstavuje neakceptovatelné riziko nestability protézy,
zlyhania fixacie protézy a/alebo komplikacii pri pooperacnej starostlivosti

e Ohrozenie mnoZstva kostného materialu sp6sobené stratou kosti
alebo kostnymi defektmi a/alebo nedostato¢né mnozstvo kostnej hmoty,
pri ktorych nie je mozna vhodna podpora a/alebo fixacia protézy

e Precitlivenost na pouzité materialy

¢ Nevyvinuta kostra

e Genu recurvatum

¢ Nedostato¢nost extenzorového mechanizmu

e Progresivne neoplastické ochorenie

Dalsie informécie najdete v ndvode na pouzitie alebo sa spytajte svojej kontaktnej osoby v

spolo¢nosti Mathys.
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2. Moznosti

2.1 Moznosti vyberu implantatov

Na zaklade postupu uprednostiiovaného chirurgom a poziadaviek pacienta ma chi-
rurg na vyber medzi réznymi moznostami implantatov balanSys BICONDYLAR pre
nahrady kolenného kibu s mobilnym a fixnym loZiskom, s alebo bez uchovania zad-
ného skrizeného vazu (Posterior Cruciate Ligament, PCL).

Mobilné lozZisko: Rota¢na platforma (Rotating Platform, RP)

Pevné lozisko: Zachovavajuci skrizeny vaz (Cruciate Retaining, CR), ultra kongruentny
(Ultra Congruent, UC) a posteriérne stabilizovany (Posterior Stabilized, PS).

Femoralne komponenty CR sa pouZivaju s vlozkou CR, ked je PCL neporuseny alebo
s vloZzkou RP alebo UC ked sa PCL nezachova alebo je poskodeny a odstrani sa.
Okrem toho sa femoralne komponenty PS pouzivaju s viozkami ked sa PCL nezacho-
va alebo je poskodeny a odstrani sa. Tibidlne vlozky st dostupné v Standardnom
prevedeni UHMWPE alebo ako vitamys, PE stabilizovany vitaminom E.

Intuitivne nastroje leggera st vyrobené na dosiahnutie reprodukovatelnych, presnych
vysledkov.

Preparacia femuru nasleduje po tibidlnej resekcii, pouzitim distan¢ného bloku alebo
techniky s vyvazenim makkych tkaniv. Rotacia femoralneho komponentu sa urcuje
pouzitim posteriornych kondyl, Whitesideovej linie alebo epikondyl. S cielom vyvazit
rozdiel medzi extenziou a flexiou sa odmeria A-P pozicia femoralneho komponentu
od posteriornych kondyl (s posteriérnou referenciou).

Pre vyber velkosti a kompatibility si pozrite tabulku v ¢asti 8.1 (strana 77).

2.2 Moznosti vyberu nastrojov

S nastrojmi balanSys leggera sa mdzu implantovat v3etky implantaty balanSys BI-
CONDYLAR, pri¢com chirurg si moze vybrat medzi zarovnanim tibie extramedularne
alebo intrameduldrne a ma rézne moznosti pre poziciu femuru. Okrem tejto techniky
zameranej na kost poskytuje spolo¢nost Mathys pre implantaty balanSys BICON-
DYLAR aj kombinovanu techniku s vyvazenim makkych tkaniv.

Nastroje leggera su kompatibilne s 1,27 mm (0,05 palcovymi) pilovymi kotd¢mi.
Ohladne pilovych kotucov distribuovanych spolo¢nostou Mathys si pozrite brozuru
336.030.032 «Sterilné pilové kotuce».
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3. Ciel zédsahu a chirurgicky pristup

e Intraopera¢na Uprava axialnych odchylok vo frontalnej rovine nohy pozdiz
mechanickej osi, pricom rovina kibu ma byt ortogonalne k tejto osi
e Rekonstrukcia fyziologickych pomerov osi
e Kinematické vlastnosti protézy:
- fyziologicka rovina kibu,
- dostato¢na mediélna a lateralna stabilita v extenzii a flexii,
- spravne vycentrovany a vyvazeny platelo-femoralny kib,
- volny pohyb: od maximalnej extenzie po maximalnu moznu flexiu.

Vyber pristupu zavisi od axidlnej malpozicie (varus/valgus).

4. Priprava pacienta

Chirurgicky zakrok sa vykonava u pacienta pod celkovou alebo spindlnou anestéziou,
pricom sa vyZaduje adekvatna relaxacia svalov.

Pooperacna bolest sa znizuje bez pouzitia turniketu. Ak je potrebné pouzitie turni-
ketu, ma sa umiestnit na proximalnej ¢asti stehna a nafiknut s kolenom v hyperflexii.
To udrzi maximalnu ¢ast kvadricepsu pod rovinou turniketu.

UloZte pacienta do polohy na chrbte.

Ohnite koleno do 90° polohy.

Na ulahcenie extenzie a flexie nohy pouzitie podporny val¢ek na stole a lateralnu
podpornd pomaocku.
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5. Predoperacné planovanie

Predopera¢né planovanie pozostava z indikacie, vyhodnotenia a pripravy, ktoré su
doélezité pre Uspech chirurgického zakroku.

Predoperacné radiografické zobrazovania su nevyhnutné pri planovani chirurgického
zakroku. Odporucaju sa radiografické zobrazovania kolena v dvoch pohladoch: Radio-
grafické zobrazenie jednej nohy v stoji v anteriérne-posteriérnej rovine (AP) a lateral-
ne zobrazenie kolenného kibu v 90° flexii alebo v extenzii. Dodato¢ne je potrebné
zobrazenie celej dizky nohy so zatazou na obe nohy. Je uZito¢né mat aj horizontalny
pohlad na patelu v 40° flexii.

Radiografické zobrazenie je potrebné na identifikaciu a kvantifikaciu deformit a kost-
nych defektov ako aj osteofytov. Pomocou planovacich sablén sa méze vykonat zacia-
to¢né urcenie velkosti femoralnej a tibidlnej protézy. Radiografické zobrazenia celej
dizky nohy pomahaju odhalit axialne odchylky a deformity v oblasti diafyzy femuru
a tibie. Radiografické zobrazenia celej dizky nohy tiez pomahaju stanovit, ¢ je mozné
vykonat intrameduldrne zarovnanie. Okrem toho je mozné zmapovat mechanické a
anatomické osi nohy a stanovit femoralny uhol (pozri obrézok na strane 9). Tento
uhol sa odlisuje na zaklade morfolégie. Na definiciu femoralneho distalneho rezu
musi byt zndmy femoralny uhol. Ten sa prenesie na resekciu kosti pomocou uhlove;
vodiacej pomocky leggera.

Vstupny bod vodiacej pomocky tibidlneho a femoralneho extra- alebo intramedular-
neho zarovnania sa ur¢i predizenim linie anatomickych osf tibie a femuru. Zvycajne
je vstupny bod umiestneny mierne medialne k eminentii intercondylaris alebo k vr-
cholu interkondylarneho priestoru.

Na radiografickom zobrazeni celej dizky nohy sa méze ur¢it aj rozsah tibialnej resek-
cie. Takto sa mdze vyhodnotit pozadovany rozsah medidlnej a laterdlnej resekcie
kosti. To je dolezité najma v pripade rozsiahlych kostnych defektov na zabranenie
nadmernej resekcie.
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Vysetrenie A-P radiografického zobrazenia celej
dizky nohy nasledujticim spésobom:

1. Na radiografick snimku zobrazenia nakreslite

'A;Oé\: anatomickd os femuru (A). Ak je femur nadmerne
! zahnuty, ma sa namiesto linie A nakreslit linia
1 predstavujuca intramedularne zarovnanie.
! 2. Nakreslite liniu z centra femoralnej hlavice k centru
I €=A  kolena: Mechanicka os D.
; 3. Uhol medzi anatomickou osou a mechanickou
! osou (uhol valgozity a) je Specificky pre kazdého
' pacienta a urcuje uhly, ktoré sa maju nastavit
:I na uhlovej vodiacej pomdcke (pozri obrézok 25).

4. Nakreslite os tibie (B) a urcite rovinu tibialne;
! resekcie (E) kolmo k B. V pripade tibialnych
defektov dbajte na to, aby ste zabranili prilis
. rozsiahlej resekdii.
5. Predoperacné urcenie velkosti komponentov

h
—— + a hibky resekcie pouzitim radiografickych 3ablon

* v A-P a lateralnych rovinach.
6. Po resekcii sa ma mechanicka os nohy (C)
zhodovat s liniami D a B.

Anatomickéa os femuru

Os tibie

Mechanické os nohy
Mechanicka os femuru
Hibka tibialnej resekcie (mm)
Uhol femoralnej valgozity

Q MT N ™ >
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6. Operacna technika
6.1 Prehlad operacnej techniky

1. Tibialna resekcia

V. S
e

Nastavenie hibky resekcie.

Tibiadlna osteotémia.

Urcenie velkosti tibidlneho platé.

Poznamka

Pocas tibidlnej resekcie umiestnite

retraktory na ochranu vazov. > Strana 16

2. Femoralna resekcia

Kontrola extenznej medzery.
Kontrola mechanickej osi.

> Strana 25

W VloZenie rezného bloku 4in1. Kontrola planovanej

hibky resekcie.

q Volitelné: Nastavenie A-P polohy. Anteriérna
)] a posteriérna femoralna osteotémia skosenymi

rezmi.

> Strana 31
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3. Preparacia a implantacia balanSys CR, UC a RP

Preparacia femoralnych ukotvovacich kolikov.
' Preparacia tibidlneho medularneho priestoru.
Preparacia plutviciek.

> Strana 38

VloZenie PE vlozky balanSys.

Vlozenie femoralneho komponentu balanSys.
N Vrazenie femoralneho komponentu balanSys.
W Tvrdnutie kostného cementu.

> Strana 46
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4. Preparacia a implantacia balanSys PS

Preparacia tibidlneho meduldrneho priestoru.
Preparacia plutviciek.

> Strana 55

Vlozenie femuru balanSys.

Vrazenie femordlneho komponentu balanSys.
VloZenie PE vlozky balanSys.

Uprava kostného cementu.

&

‘{~\‘\
> Strana 60

Pred kazdym chirurgickym zakrokom sa musia nastroje skontrolovat, ¢i nie s posko-
dené alebo zdeformované. Pouzivajte len neposkodené nastroje. Nepouzivajte sku-
Sobné komponenty so znamkami poskodenia alebo ryhami.
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6. Operac¢na technika
6.2 Tibialna resekcia

1.
2. —
3 -
4,
5.
6.
7.
Obr. 1
a) b) 9]
Obr. 2

6.2.1 Zmontovanie extramedularneho
tibialneho zarovnavacieho referenéného
systému (TRS)

Prehlad extrameduldrneho tibidlneho zarovnavacieho

referen¢ného systému (TRS)

. Mierka Urovne resekcie

. Nastavenie tibidlneho sklonu
. Nastavenie Urovne resekcie

. Proximalny TRS

. Distalny TRS

. Nastavenie tibialnej osi

. Drziak ¢lenka TRS

Noul bk WN =

Zamykaci mechanizmus ma tri polohy:

a) otvorenu: pre montaz/demontaz nastrojov
b) pevnu: stabilnt/pracovnu polohu

0) kizavu: pre nevzostupuijlice polohovanie
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Obr. 4 Pripojenie drziaka
¢lenka TRS

Obr. 3 Pripojenie
distalneho TRS

Obr. 5

obr.s NS
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Pripojte vodiacu pomdcku rezania TRS k proximalnemu
TRS pomocou skrutkovaca balanSys. Vodiaca pomoc-
ka rezania TRS sa méze posuvat dolava a doprava
podla strany chirurgického zakroku a pristupu.

Nastavte mierku Urovne resekcie na Omm otocenim
axialneho kolieska @.

Volitel'né

MdZe sa pripojit spojovaci ¢lanok eminentie na zafixo-
vanie TRS na eminentiu intercondylaris.

Informécie ohladne zlozenia pomocky najdete v pri-
lohe 7.2 — intramedularne zarovnanie

Poznamka

Aby ste mali dobry celkovy pohlad, ma sa uplne od-
stranit najorv ACL a v pripade, Ze to nebude postaco-
vat, alebo kvéli planovaniu aj PCL. Okrem toho sa mu-
sia odstranit vsetky osteofyty z drazky.



Obr. 7

Obr. 8

Obr. 9

6.2.2 Tibialna resekcia

Os TRS sa umiestni paralelne k anteriérnemu tibial-
nemu kortexu. Je to mozné priblizit prechadzanim
dvoma prstami medzi tibidlnym referen¢nym systé-
mom a prednou stranou tibie.

Poznamka

TRS zahrnia 3° uhol medzi medularnou dutinou (zelena
linia) a anteridrnym tibidlnym kortexom (Cervena linia).
Ked' je TRS paralelne k anteridrnemu kortexu (modra
linia) je uhol posteriérneho sklonu resekcie taky, ako je
ukazané na Ciselniku.

Zarovnajte TRS distalne s druhou metatarzofalangeal-
nou kostou a zafixujte ho gumickou. Centrum proxi-
malneho TRS musi byt umiestnené nad spojom medzi
medialnou a centralnou tretinou tibidlneho tuberkulu
a distalny TRS je zarovnany v medialnej tretine ¢lenka
na reprodukciu tibidlnej rotacie.

Mierka Urovne resekcie musi ukazovat hodnotu O mm.

Pouzitim posuvného mechanizmu @ nastavte dizky
TRS tak, aby bola rezna drazka priblizne vo vyske tibi-
alneho platé.

Stabilizujte TRS s centralnym 3,2 mm kolikom.
Predvrtajte 3,2 mm vitackou a vlozte kolik cez verti-
kalnu drazku proximalneho TRS na zvysenie stability.
Vertikalna poloha ma byt v dolnej ¢asti drazky.

Volitelne sa mbze pouZit intramedularny spojovaci
¢lanok pre dodato¢nu stabilitu. Informéacie najdete v
prilohe 7.2 — intramedularne zarovnanie.
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Obr. 10 Nastavenie pre varus/valgus

)

Obr. 11 Posteriorny sklon

Obr. 12
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Pouzite nastavovaci mechanizmus pre varus/valgus na
zarovnanie TRS paralelne k dlhej osi tibie. Distalny TRS
musi byt zarovnany v medialnej tretine ¢lenka (medi-
alny a lateralny ¢lenok).

Dlha znacka predstavuje neutralnu polohu.

Pouzitie ¢iselnik nastavenia sklonu © na nastavenie
posteriorneho sklonu podla anatémie. Referenc¢na
platnicka musi byt paralelne k najlepsie zachovanému
povrchu tibidlneho kibu.

Poznamka

Autori odporucaju posteridrny sklon aZ 7° pre implan-
tat zachovavajuci PCL a aZ 5° pre implantat nahradzu-
juci PCL.

Stanovte povodnu liniu kibu na drovni najlepsie za-
chovaného povrchu tibidlneho kibu. Za tymto u¢elom
pouzite referen¢nu platni¢ku ako referenciu alebo pri-
pojte tibidlny palpator cez reznu drazku vodiacej po-
mocky rezania TRS. Spicka tibidineho palpatora sa
musi dotykat najlepSie zachovaného povrchu tibial-
neho kibu.

Pouzitie posuvny mechanizmus @ tna pohybovanie
vodiacou poméckou rezania distalne alebo proximalne.

Zafixujte TRS proximalne najmenej dvoma rovnymi ko-
likmi a jednym Sikmym kolikom. Predvftajte dierky po-
mocou 3,2 mm vrtacky.



/A

Obr. 13

o

Obr. 14

Obr. 15

Existuju dve moZznosti, ako zafixovat TRS.
1. Proximalne dierky (skosené)
2. Distalne dierky

Vo vseobecnosti sa maju na fixaciu pouzit proximalne
dierky, pretoze tibidlna kost sa rozsiruje proximalne.
Vodiaca pombcka rezania sa potom mdze posunut
distalne az do 10 mm.

Pre planovanu resekciu viac ako 10 mm sa maju pouzit
distalne dierky. Po umiestneni kolikov sa moze TRS s
vodiacou pomdckou rezania premiestnit na proximalne
dierky. Tento postup umozni resekciu 10—15mm. Na
mierke musite pridat 5mm.

Vftacka a koliky smu prejst len cez

@ anteriornu kortikalnu kost a nesmu prevrtat
posteriornu kortikalnu kost, aby sa
zabranilo poraneniam dorzalnych ciev a
nervov. Odporuca sa vyvrtat len
tesne za anteridrnu hustu kost a zabit
kolik kladivkom aZ kym sa nedotyka
posteridorneho kortexu.

@ Ak sa zachova PCL, musi sa vziat do
Uvahy stabilita. Je to hlavne v pripade
velkych resekcii.

Nastavte vysku resekcie posuvanim vodiacej pomocky
rezania TRS 6-8 mm distalne ota¢anim axialneho ko-
lieska @. Minimalna vyska resekcie zavisi od kvality
chrupavky v oblasti, kde sa stanovila kibova linia (obr.
14).

Pred resekciou skontrolujte nastavenu Uroven osteoto-
mie pomocou referenénej platnicky.
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Obr. 16

Obr. 17
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Pomocou 1,27 mm pilového kottca resekujte tibiu cez
reznu drazku.

Poznamka
Pocas tibidinej resekcie umiestnite retraktory na
ochranu vazov

Poznamka
Na zniZenie vytvaraného tepla a rizika osteonekrozy sa
odporuca pilové kottce pocas pilenia ochladzovat.

Odoberte nastroje. Pre moznost neskorsej dodatocne;j
resekcie sa ma na mieste ponechat aspon jeden rovny
kolik.



Obr. 18

Obr. 19

Obr. 20

Stanovte velkost tibialnej protézy pomocou tibialnej
Sablony. Zohladnite rota¢né zarovnanie na obnovenie
roviny flexie kolena.

Rotacia tibidlnej Sablény je zvylajne centrovanad na
spoji medzi medialnou a centralnou tretinou tibidlneho
tuberkulu.

Zabezpeclte maximalne pokrytie povrchu osteotémie
bez presahu tibidlnej sablény.

Poznamka
Ak sa planuje pouZitie implantatu s rota¢nou platfor-
mou (Rotation Platform, RP), musi sa zohladnit rotacné
zarovnanie tibialneho implantatu. Rotac¢na platforma
umoZzriuje rotacnu variabilitu s odchylkou nie viac ako
priblizne 5°.

Pouzite zarovnavaciu ty¢ku na kontrolu osi reznej ro-
viny.
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6.3 Resekcia femuru

Obr. 21
Obr. 22
Obr. 23
Obr. 24
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Distalna femoralna resekcia

Odstréarite vsetky osteofyty.

Otvorte medularny kanal pomocou 8,5/11 mm vrtaku
balanSys.

Vstupny bod sa urci analyzou radiografického zobra-
zenia celej dizky nohy. Vo vieobecnosti to bude
3-5mm medidlne k vrcholu interkondylarneho
priestoru a 7—10mm anteriérne k vystupnému bodu
posteriérneho skrizeného vazu (Posterior Cruciate Li-
gament, PCL).

Zavedte vrtacku Uplne nadol aZ po koniec zavitu. Kro-
kové charakteristika vrtacky zvySuje priemer otvoru o
1,5mm na umoznenie odtlakovania kanala pri zava-
dzanf intramedularnej tyce.

Pripojte rukovat k intramedularnej tyci.

Poznamka
Pri spajani a odpdajani rukovéte zatiahnite za uzamykaci
krazok.

Zaved'te intramedularnu ty¢ pomaly a Uplne do femuru,
aby ste zaistili ¢o najpresnejsiu replikaciu anatomicke;j
osi.

Intramedularna ty¢ nema byt vo vstupnom bode v
Ziadnom kontakte s kortikalnou kostou, aby sa zabra-
nilo nespravnemu vedeniu. Ak je s flou v kontakte,
intrameduldrnu ty¢ vyberte a rozsirte vstupny otvor
pomocou vrtacky.

Odoberte rukovat.

Poznamka

Ak je vstupny otvor mimo anatomickej osi, intramedu-
larna ty¢ bude vedend nespravne. To mbze spbsobit
nespravny uhol postavenia femoralneho komponentu.
Aby sa tomu predislo, intrameduldrna tyc sa nesmie
pri uplnom zavedeni dotykat kortikalnej kosti. Ak sa jej
dotyka, intramedularnu tyc vyberte a rozsirte vstupny
otvor pomocou vrtacky.



Obr. 25
Obr. 26
Obr. 27

Pripojte vodiacu pomdcku distalneho rezania k uhlovej
vodiacej pomocke.

Za tymto Ucelom namontujte vodiacu pomocku distal-
neho rezania @ na otvoreny konektor uhlovej vodiacej
pomocky @ s packou © v otvorenej polohe. Potom
packu zaklopte do polohy «lock» (uzamknutd), ¢im
zaistite vodiacu pomocku distalneho rezania.

Zaistenou vodiacou pomockou distalneho rezania sa
este vzdy méZze posuvat dolava a doprava.

Podla predopera¢ného planovania nastavte na uhlovej
vodiacej pomocke Zelany uhol pre valgus (0 stupfiovy
az 9 stupriovy).

Otacajte Ciselnikom @ v smere hodinovych ruciciek
alebo proti smeru hodinovych ruciciek podla nastave-
nia na nastavovacej znacke (vrchna cast). Pri otacani
ma Ciselnik citelné zastavky pri znackach v polohe pre
kazdy 1°.

Znacka «left» (lavd) oznacuje lavé koleno, znacka
«right» (prava) oznacuje pravé koleno.

Posuvajte uhlovu vodiacu pomocku s vodiacou po-
mockou distalneho rezania po intramedularne] tyci
smerom k femuru az kym sa uhlovéa vodiaca pomdcka
nedotyka asponi jednej distalnej kondyly.
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KedZe distalny rez sa vykonava v uhle 83° k intrame-
dularnej tyci, uhlova vodiaca pomécka musi byt zarov-
nana paralelne k epikondylarnej osi.

83°

Obr. 28 Obr. 29

Vodiaca pomdcka distalneho rezania sa v normalnom
pripade dotyka len jednej anteriérnej kondyly. Mdze
sa posunut mediolateralne, podla anatomickych pod-
mienok.

Predvrtajte cez dve vyvysené otvory vodiacej pombcky
distalneho rezania. Cez vyvysené otvory pripevnite vo-
diacu pomocku distalneho rezania k femuru pomocou
dvoch bezhlavickovych kolikov.

@ Nepostvajte vodiacu pomdocku
distalneho rezania viac ako 5mm od

stredu, aby sa zabranilo narazeniu

Obr. 30 vitatkou na intrameduldrnu tyc.

V opacnom pripade opatrne predvrtajte
len kortikalnu kost a Uplne zavedte
kolik az po odstraneni intrameduldrnej
tyce.

Obr. 31
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Obr. 32

Obr. 33

Obr. 34

Odpojte uhlovu vodiacu pomécku z vodiacej pomocky
distalneho rezania (odklopte packu @ do pozicie «un-
lock» (odomkuntd) a odoberte uhlovd vodiacu po-
mocku a intramedularnu tyc.

Skontrolujte planovanu rovinu distalnej resekcie po-
mocou referencnej platnicky.

V zavislosti od kvality chrupavky v oblasti, kde je ulo-
7ena uhlova vodiaca pomdcka, sa mézu vykonat do-
datoc¢né Upravy repoziciou vodiacej pomdcky distal-
neho rezania.

K tomu odoberte vodiacu pomodcku distadlneho reza-
nia od kolikov a umiestnite ju na subor otvorov ozna-
Cenych ako «-2», «-4» a «+2», «+4».
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Obr. 35

Obr. 36

Obr. 37 Obr. 38
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Znactky na vodiacej pomdcke distalneho rezania ozna-
¢uju mnozstvo resekovanej kosti pri kazdom reze, re-
lativne k zaciato¢nému nastaveniu distalnej resekcie v
mm.

Ak je to potrebné pre dodatocnu stabilitu, teraz za-
vedte koliky cez Sikmé dierky.

Skontrolujte uhol planovanej roviny resekcie pomocou
zarovnavacej tycky.

Vykonajte distalnu femoralnu osteotémiu 1,27 mm pi-
lovym kotucom.

Odoberte Sikmé koliky a vodiacu pomocku distalneho
rezania.

Na zaklade toho, aky postup chirurg uprednostniuije,
sa mozu koliky vybrat alebo nechat na mieste na
umoznenie opakovaného rezu v pripade potreby.

Poznamka
Pocas resekcie distalneho femuru umiestnite retraktory
na ochranu vézov.

Odstrante vsetky tibidlne a femordlne osteofyty a
okrajove kosti.



Obr. 39

Obr. 40

Obr. 41

Posudzovanie extenznej medzery
Spojte cierny distan¢ny blok femuru s prislusnym mod-
rym distanénym blokom tibie.

Distanc¢ny blok femuru zodpovedé hribke femoralneho
implantatu, distalne a posteriérne (9 mm).

Distan¢ny blok tibie zodpoveda hrubke tibidlneho
platé plus hrabke indikovanej viozky.

Systém zahffa distancné bloky tibie pre 8/9mm,
10,5/11,5mm a 13/15,5mm.

Pre hrabku vloZky 18 mm a 20,5 mm sa musi k distanc-
nému bloku tibie 13/15,5 pripojit distancna posuvna
platnicka +5.

Poznamka
Hruabky viozky 9mm a 11,5mm su dostupné len ako
vitamys.

Overte extenznld medzeru vlozenim distan¢ného blo-
ku femuru s prislusnym distan¢nym blokom tibie. Ex-
tenzna medzera ma byt M-L vyvazend, ked je noha v
Uplnej extenzii. Ak extenzna medzera nie je vyvazena,
upravte uhol bud' tibidlneho alebo femoralneho rezu
alebo vykonajte vhodné uvolnenie makkého tkaniva
na dosiahnutie rovnovahy.

Poznamka
Zvysné dorzadlne osteofyty méZzu zabrariovat extenzii
alebo predstierat stabilitu vézu.
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Obr. 42

26 — balanSys BICONDYLAR — Na kost zamerané nastroje leggera

Spojte kratku zarovnavaciu ty¢ku s dlhou zarovnava-
cou tyckou.

Skontrolujte mechanickl os a medidlnu a lateralnu
stabilitu ako aj schopnost extenzie. Ak su podmienky
prilis tesné, moze sa vykonat dalSia osteotomia na
distdlnom femure alebo proximalnej tibii.

Odoberte distancny blok a koliky.



71.34.0839 71.34.1003
balanSys femor.pom.vyb.  balanSys femor. pom. vyb.
velk./rot. AP velk./rot. AP
Obr. 43
a)

Obr. 44

Obr. 45

Rotacia a vyber velkosti femoralneho
komponentu

Na stanovenie velkosti a rotacie femoralneho kompo-
nentu su dostupné dve vodiace pomdcky.

Obe maju rovnaku funkénost na stanovenie velkosti
femorédlneho komponentu a rotacie femoralneho
komponentu.

Okrem toho poskytuje pomédcka vyberu velkosti a ro-
tacie femoralneho komponentu AP (pravd) moznost
posunut femoralny komponent o max. 2mm anterior-
nym alebo posteriérnym smerom, ak sa velkost femuru
stanovi na velkost medzi dvoma dostupnymi velkos-
tami komponentov.

Nizsie je uvedena pomdcka vyberu velkosti a rotacie
femorélneho komponentu AP, kroky st podobné pre
obe verzie.

Poznamka

V nasledujicom kroku sa méZe tieZ vykonat A-P posu-
nutie pomdckou vyberu velkosti a rotacie femoralneho
komponentu AP pomocou vodiacich pomocok reza-
nia 4in1, ak je mozZné anteriorny rez potvrdit anterior-
nou reznou drazkou.

Prehlad pomocok vyberu velkosti a rotacie femoral-
neho komponentu

Nastavenie rotacie: 1 kliknutie = 1°
Posuvanie A-P: 1 kliknutie = 0,5mm

a) Postvanie A-P (len 71.34.1003)

b) Nastavenie rotacie

) Vyvrtajte dierky pre rezny blok 4in1
d) Fixa¢né dierky

V pripade potreby pripojte rukovate k pomocke vyberu
velkosti a rotacie femoralneho komponentu.

Na pomocke vyberu velkosti/rotacie femoralneho
komponentu. Pri AP (71.34.1003) musi byt gombik
posUvania A-P v pozicii «0».
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Obr. 46

Obr. 47

Obr. 48
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Pripojte vhodné rota¢né lozisko femuru k pomdcke
vyberu velkosti a rotacie femorédlneho komponentu. K
dispozicii su 2 velkosti rotatného loziska (malé a velké)
na pouzitie v zavislosti od vzdialenosti kondyl.

Umiestnite pomdcku vyberu velkosti a rotacie femo-
ralneho komponentu proti resekovanému povrchu
distdlneho femuru s rota¢nymi loziskami femuru v
kontakte s najviac vycnievajucim bodom posterior-
nych kondyl.

Predtym sa musia odstranit existujice osteofyty na
posteridrnych kondylach.

V pripade potreby zaistite nastroj kolikom cez fixa¢ny
otvor v dolnej ¢asti.

Rotéacia femoralneho komponentu sa méze nastavit
od 0° do 7°. Za tymto ucelom otacajte gombikom na-
stavenia rotacie v smere hodinovych ruciciek alebo
proti smeru hodinovych ruciciek na prislusné uhly.
Gombik ma citelné zastavenia a znacky pre kazdy stu-
pefi rotacie.

Znacka «left» (lava) predstavuje externd femorélnu
rotaciu na lavom kolene, znacka «right» (prava) pred-
stavuje externu femoralnu rotaciu na pravom kolene.

Poznamka

Pamétajte na to, Ze medio-lateralne rozdiely v hribke
chrupavky na posteriornych kondylach, napr. nad-
merna strata chrupavky, bude ovplyvriovat rotaciu na-
stroja a tym femoralnu rotaciu (priblizne 1° na Tmm
chybajucej chrupavky).

Rotacia ma byt doladena zarovnanim rukovati s epi-
kondylarnou osou a/alebo pouZitim vyrezu na vrchu
vodiacej pomdcky a referenc¢nej platnicky na zarovna-
nie s Whitesideovou liniou.

Po nastaveni zarovnania rotacie sa ma vodiaca po-
mocka zafixovat v jej dolnej Casti najmenej jednym
kolikom.



Obr. 49

Obr. 50

Obr. 51

Velkost femuru sa stanovi pouzitim femoralneho pal-
patora, ktory sa anteriérne zasunie do pomaocky vy-
beru velkosti a rotacie femoralneho komponentu.

Umiestnite Spicku femoralneho palpétora na vyvyse-
nie femoralnej metafyzy.

Precitajte femoralnu velkost na vertikalnej mierke fe-
moralneho palpatora.

Kazdé pismeno zodpoveda ciarke pod pismenom.
Ciarka ukazuje presnu velkost femoralnych kompo-
nentov ked je zarovno s hornym okrajom pomdcky
vyberu a rotacie femoralneho komponentu.

Na ukazanom priklade by bola velkost femuru «C».

Nastavte velkost na femordlnom palpatore na velkost
precitant na vertikalnej mierke. Znovu skontrolujte
mierku na vezi. Obe mierky sa musia zhodovat.

Spitka femoralneho palpatora ukazuje na koniec fe-
moralneho komponentu.

Poznamka

Umiestnenie femoradlneho komponentu ma poste-
ridrnu referenciu, ¢o umoZriuje dobru kontrolu flexnej
medzery. Ak je femoralny palpator medzi dvoma vel-
kostami, zvazte vyber vacsej velkosti na zabranenie
zarezavaniu. TieZ zvazte anteriorne posunutie femo-
ralneho komponentu pouzitim pomécky vyberu vel-
kosti a rotacie femoralneho komponentu AP alebo
vodiacej pomdcky rezania 4in1 (pozri obrazok 57).
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Volitelné

Obr. 52

Obr. 53
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A-P nastavenie (postivanie) femoralneho
komponentu (len pre pomécku vyberu
velkosti/rotacie femoralneho komponentu AP)
Ak je mierka veze medzi dvoma velkostami, poloha
A-P sa mdze pozmenit otocenim A-P gombika pomo-
cou skrutkovaca.

Nastavenie sa méze vykonat az do 2mm v anterior-
nom a 2mm v posteriérnom smere v krokoch po
0,5mm. Otacanie gombika v smere hodinovych ruci-
Ciek posunie femordlny komponent v anteriérnom
smere. Otacanie gombika proti smeru hodinovych ru-
Ci¢iek posunie femoralny komponent v posteriérnom
smere.

Tento krok sa musi vykonat predtym, ako sa predvrtaju
dierky pre rezny blok 4in1. Po predvftani dierok sa
moze A-P posuvanie vykonavat len s reznym blokom
4in1.

Poznamka

Umiestnenie femoradlneho komponentu ma poste-
ridrnu referenciu, ¢o umoZriuje dobrt kontrolu flexnej
medzery. Anteridrne posuvanie uvolni flexnd medzeru.
Posteridrne postvanie napne flexnd medzeru.

Vyvrtanie dvoch dierok pre rezny blok 4in1.



e
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Obr. 54

Obr. 55

Obr. 56

Femoralna resekcia 4in1

Rozdiel v rozmeroch AP femoralnych komponentov
balanSys je priblizne 3 mm na velkost (s vynimkou roz-
dielu od velkosti E po velkost F, ktora je 4 mm).

Vzdialenost medzi posteriornym rezom a fixaciou ko-
lika je rovnaka v celom rozsahu vodiacej pomocky re-
zania 4in1, takZe flexnd medzera je rovnaka pre vietky
velkosti.

Umiestnite zvoleny rezny blok 4in1 do dvoch predvrt-
anych dierok pouzitim kolikovych kliesti, az kym na-
plocho neprilieha na povrchu distalnej osteotdmie. Ak
je to potrebné, na kolikové klieste mézete pouzit kla-
divko.

Néstroj musi byt cely umiestneny
na distalnom reze.

Priestor pre flexiu sa méze skontrolovat pouzitim dis-
tan¢ného bloku tibie umiestnenym pod reznym blo-
kom 4in1. Pouzite rovnaku hrubku ako pre vyvazenie
extenznej medzery, ale len distan¢ny blok tibie.

Skontrolujte anteriérny a posteriérny rez pomocou re-
ferencnej platnicky.

Poznamka

Presahovanie anteriorneho plasta méze mat negativny
vplyv na funkciu pately. Zarezavanie do anteriérneho
kortexu femuru moze viest k fraktiram. Obom je po-
trebné zabranit.
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Volitelné

Obr. 57

Obr. 58
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A-P nastavenie (postivanie) femoralneho
komponentu reznym blokom 4in1

Rezny blok 4in1 sa mdze postvat o 1,5mm anterior-
nym smerom a 1,5mm posteriornym smerom.
Predvitajte zodpovedajuce dierky medialne a lateralne
cez rezny blok 4in1.

Pouzite anteriorne dierky pre postvanie o 1,5mm an-
teriérnym smerom.

Pouzite posteriorne dierky pre postvanie o 1,5mm
posteriérnym smerom.

Pouzitim kolikovych kliestov zmerite polohu rezného
bloku do novych predvrtanych dierok, az kym naplo-
cho neprilieha na povrchu distalnej osteotdmie. Ak je
to potrebné, na kolikové klieSte mozete pouzit kladivko.
Znovu skontrolujte flexnd medzeru a rezy.

Néstroj musi byt cely umiestneny
@ na distalnom reze.

Poznamka

Umiestnenie femordlneho komponentu ma poste-
riérnu referenciu, ¢o umoZriuje dobru kontrolu flexnej
medzery. Postvanie anteriornym smerom uvolni flexnu
medzeru. Postvanie posteridrnym smerom napne
flexnd medzeru flexie.



Obr. 59

Obr. 60

Obr. 61

Zaistite rezny blok dvoma kolikmi medialne a lateral-
ne. Pomocou 1,27 mm pilového kotuca vykonajte os-
teotdmie cez rezné drazky v nasledujucom poradi:

1. Anteridrna osteotomia

2. Posteriorna osteotdmia

3. Skosené rezy

KlieStami odoberte koliky a rezny blok 4in1.

Umiestnite retraktory na ochranu makkych
tkaniv na medialne a lateraine vazy a podko-
lennd $lachu.

Poznamka

Posteridrne osteotdmie sa maju vykondvat s kolenom
v 90° flexii, pretoZe tym sa zabrani dotykaniu povrchu
tibie pilovym koti¢om a posunie sa posteridorne méakké
tkanivo pre¢ od posteridrnych kondyl.

Poznamka

Posteridrne rezné drazky su otvorené medialne a late-
rélne na umoZnenie uplnych rezov pilou. Na zniZenie
rizika neumyselného vypadnutia pilového kotuca nas-
merujte pilu pred zacatim pilenia mierne smerom k
stredneyj linii.

balanSys BICONDYLAR — Na kost zamerané nastroje leggera — 33



Obr. 62

Obr. 63

Obr. 64
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Odstranenie vsetkych okrajovych kosti a osteofytov,
hlavne v oblasti posteriérnych kondyl.

Kontrola flexnej medzery

Vlozenie distan¢ného bloku (femur a tibia) do hume-
ralnej flexnej medzery pomocou distan¢ny bloku tibie,
predtym definovanej pri extenzii (pozri obrézok 41).
Vyhodnotenie stability vazov, medialne aj lateralne.

Poznamka

Odporuca sa opakovane skontrolovat aj extenznt me-
dzeru. Odstranenie posteridrnych osteofytov méze
ovplyvnit stabilitu.



6.4 Preparacia a skusobna redukcia femuru

Obr. 65

Obr. 66

V zavislosti od toho, ¢i je naplanovany CR alebo PS femoralny komponent, je kone¢né
preparacia femuru odlisnd. Dalej si uvedené chirurgické kroky pre CR femoralny
komponent. Pre preparaciu a implantaciu PS femoralneho komponentu postupujte
podla chirurgickych krokov v prilohe 7.1 — PS — preparacia a implantacia.

Femoralna preparacia

Vodiaca pomocka trochlearneho vystruznika sa
umiestni na femur s otvorom pre vystruznik na ante-
riérnej strane a diagonalne zafixuje aspori dvoma ko-
likmi.

Poznamka

Autori odporucaju umiestnenie vodiacej pomdcky
trochlearneho vystruznika mierne lateralne pre opti-
malne sledovanie pately. Resekcia kosti umoZriuje
opravu M-L polohy femoralneho komponentu o
1,5mm. Zabrarite presahovaniu konetného kompo-
nentu.

Pripojte trochledrny vystruznik k elektrickej vitacke.
Trochlea sa skosf stlacenim trochlearneho vystruznika

nadoraz. Nezacinajte vystruhovanie predtym, ako sa
zavedie centralny kolik.

Odoberte vietky nastroje.
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Obr. 67

Obr. 68

Obr. 69
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Skusobna redukcia

K dispozicii su 4 velkosti skuSobnych vloZiek. Pouzite
skusobnu vlozku ktord sa zhoduje s prislusnou tibial-
nou sablénou.

Tibiadlne sablony a skusobné vlozky si oznacené nasle-
dujucimi symbolmi:

~AO

Kombinujte len tibidlnu Sablénu a skusobnd viozku s
rovnakymi symbolmi.

Umiestnite zvolenu tibidlnu sablonu a skdsobnu vioz-
ku pouzitim drziaku tibidlnej 3ablény na resekovanu
tibiu.

Musi sa zaistit, aby zvolena tibialna Sabléna poskyto-
vala Zelané pokrytie tibie a pritom zohladriovala vel-
kost zvoleného femoralneho komponentu.

Poznamka
Velkosti femoralnych komponentov kompatibilné so
zvolenymi velkostami tibie su oznacené na tibidlnych
sablonach.

Poznamka

V pripade potreby sa tibidlna sabléna moéze pred vlo-
Zenim skusobnej vlozky zafixovat dvoma kratkymi ko-
likmi s hlavickou.

VloZzte zvoleny skusobny femoralny komponent pouzi-
tim drziaku femoralneho komponentu.

Skusobny femoralny komponent namontujte na dr-
Ziak femoralneho komponentu otac¢anim rukovate
proti smeru hodinovych ruciciek. Otvorte svorky a pri-
pojte skusobny femoralny komponent v smere ozna-
¢enom na nastroji. Zaistite skisobny femoralny kom-
ponent otdcanim rukovate v smere hodinovych
ruciciek az kym nie je utesneny.

@ Pouzite femoralny dorazac na zasadenie
skusobného femoralneho komponentu do
konecnej polohy. Pouzitie nadmernej sily
na drziak femoralneho komponentu méze
poskodit nastroj.



Obr. 70

Obr. 71

Obr. 72

Zasadte femordlny komponent femoralnym doréaza-
¢om a kladivkom az kym nie je Uplne zasadeny na
kosti.

Vyhnite sa flexii femoralneho komponentu

Repozicia extenzného aparatu.

Ked su vietky provizérne komponenty na svojom
mieste, otestuje sa koleno pri 0° -30° -60° -90° as-
pon na:

* rozsah pohybu,

e stabilitu,

e stabilitu PCL,

¢ kinematiku a mobilitu,

e mechanicku os,

e presahovanie tibie,

e rotaciu implantatu,

¢ sledovanie pately.

Na zaznamenanie spravnej polohy tibidlneho kompo-
nentu oznacte polohu anteriérnej tibialnej Sablény
elektrochirurgickym nozom na tibii. Tibidlna Sabléna
sa moze zafixovat kratkymi kolikmi s hlavickou.

Poznamka

Ak sa musi vymenit patela, odporuca sa vykonat oste-
otomiu pately a umiestnenie patelarneho skusobného
komponentu pred testovanim funkcie kolena.
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Obr. 73

Obr. 74
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Vyvrtajte dve dierky pre femoralne ukotvovacie koliky
pouzitim 6 mm vrtaka.

Poznamka

Skrabance na skusobnych femordlnych komponen-
toch mézZu viest k poskodeniu skusobnych vioZiek a
musia sa vymenit.

Odstranenie skusobnej vlozky a skusobného femoral-
neho komponentu.

Skusobna vlozka sa méze nadvihnut koncom rukovate
drziaka tibidlnej 3ablony. Pre skusobny femoralny
komponent pouzite femoralny extraktor.



Konecna preparacie tibie
Tibidlna $ablona sa zafixuje dvoma kolikmi s hlavi¢kou.

Zaistite, aby sa vase znacky na tibialnej hlavici zhodo-
vali so znackami na tibidlnej Sabléne.

Obr. 75
Umiestnite vodiacu pomécku centrovania dlata.
Vlozte drziaky do ovalnych otvorov v tibialnej Sablone.
Obr. 76
Na polohovanie vodiacej pombcky centrovania dlata
musi byt zamykaci mechanizmus na prednej strane vo
vertikalnej, otvorenej polohe ("B).
Obr. 77
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Na zafixovanie vodiacej pomodcky centrovania dlata na
tibidlnej Sabléne otocte gombik do horizontalnej
uzavretej pozicie (8).

Obr. 78

Zavedte pripojku vodiacej pomocky frézovania k vo-
( diacej pombcke centrovania dlata.

Obr. 79

Pripojte vystruznik k elektrickej vitacke.

Pred zacatim vitania zaved'te vrtak vystruznika do pri-
pojky vodiacej pomdcky frézovania. Vyvrtajte tibialny

{— meduldrny priestor.

Hibka musi zodpovedat prisluinej dizke ukotvovacieho
drieku predtym urceného tibidlneho platd balanSys
PS. Znacky velkosti na vystruzniku musia byt zarovno
na hornom okraji pripojky vodiacej pomocky frézova-
nia.

Obr. 80
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Obr. 81

Obr. 82

Obr. 83

Odoberte vystruznik a pripojku vodiacej pomocky fré-
zovania.

Nasadte dlato s plutvickou na rukovat tibidlneho dlata.

Dlato s plutvickou je dostupné v dvoch velkostiach.
Mensie sa mdze pouzit pre tibie velkosti 59 az 70,
vacsie pre vietky ostatné velkosti tibie.

Zavedte zlozené dlato s plutvickou do vodiacej po-
mocky centrovania dlata.

Dbajte na to, aby ste chranili kolateralne vazy a pod-
kolennu slachu.

Zarazte dlato s plutvickou az kym sa hibkové stopky
nastroja nezastavia na tibialnej $abléne. Hibky plutvi-
Ciek su definované velkostou tibidlnej 3ablony.

Na zabranenie fraktury tibie zardZajte
@ dlato s plutvickou s opatrnostou. Ak je kost

medialne alebo lateralne skleroticka,

moéZe byt uZitocné vypreparovat drazku

plutvicky najprv pomocou oscilujucej pily

alebo vysokorychlostnej frézy.

Odoberte vsetky nastroje.
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Volitelné

Obr. 84

Obr. 85

Obr. 86
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Test rotacnej platformy (RP)
Na testovanie implantatu s rota¢nou platformou pri-
pojte kolikové klieste na RP skisobné tibialne plato.

Zasadte RP skusobné tibialne platé do vypreparova-
ného tibialneho platod, az kym nie je Uplne vlozené.

Vlozte stanovenu RP PE skusobnu vliozku.

Musi sa zaistit, aby zvolena RP PE skusobna vlozka
zohladriovala vybranu velkost zvoleného femoralneho
komponentu.

Vlozte stanoveny skisobny femoralny komponent po-
uzitim drziaku femoralneho komponentu.

Skusobny femoralny komponent namontujte na dr-
Ziak femoralneho komponentu otacanim rukovate
proti smeru hodinovych ruciciek. Otvorte svorky a pri-
pojte skusobny femoralny komponent v smere ozna-
¢enom na nastroji. Zaistite skusobny femoralny kom-
ponent otacanim rukovdte v smere hodinovych
ruciciek az kym nie je utesneny.

Poznamka

Skrabance na skusobnych femordlnych komponen-
toch mézZu viest k poskodeniu skusobnych vloZiek.
Poskodené skusobné nastroje sa musia nahradit.

Pouzite femoralny doraZac na zasadenie
@ skusobného femoralneho komponentu

do konecnej polohy. PouZitie nadmernej sily

na drziak femoralneho komponentu

moZe poskodit nastroyj.



Obr. 87

Obr. 88

Zasadte femordlny komponent femoralnym doréaza-
¢om a kladivkom az kym nie je Uplne zasadeny na
kosti.

Vyhnite sa flexii femoralneho komponentu.

Repozicia extenzného aparatu.

Ked su vsetky provizérne komponenty na svojom
mieste, otestuje sa koleno pri 0° -30° -60° -90° as-
pon na:

e rozsah pohybu,

e stabilitu,

e stabilitu PCL,

e kinematiku a mobilitu,

e mechanicku os,

e presahovanie tibie,

e rotaciu implantatu,

¢ sledovanie pately.

Ak sa to nevykonalo v kroku «Skusobna redukcia»
(obrazok 73), vyvrtajte dve dierky pre femorélne ukot-
vovacie koliky pouzitim 6 mm vrtaka.

Odstranenie skusobného femoralneho komponentu a
skusobnej vlozky.
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6.5 Implantacia konecnych implantatov

Obr. 89

Obr. 90

Obr. 91
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V sklerotickej kosti sa mozu vyvrtat kratke dierky na
zlepSenie prelinania s cementom.

Doékladne vycistite povrchy osteotémie (napr. pomo-
cou pulzového vyplachovania).

Pred vybalenim konecnych implantatov a zaciatkom
cementovania si vzdy navlecte nové rukavice. Na ce-
mentovanie pouzite Cisté a suché rukavice.

Tibia

Po vybere implantatov sa odporica jedna posledna
kontrola na zaistenie toho, ze femoralne komponenty,
tibidlne komponenty a PE vlozky sa zhoduju.

Pripojte polohovac tibidlneho platé na zvolené tibialne
platé.

Pre fixné tibidlne platd zaveste néstroj posteriérne pod
okraj. Potom sa zafixuje otocenim anteriérneho gom-
bika v smere hodinovych ruciciek, pricom je nastroj
umiestneny naplocho na povrchu tibidlneho plato.

Polohovac tibialneho platé RP

Pre tibialne platé RP otocte anteridrny gombik proti
smeru hodinovych ruciciek az nadoraz. Pripojte polo-
hovac tibidlneho platé RP na zvolené tibidlne plato.
Zafixuje sa otocenim anteriérneho gombika v smere
hodinovych ruciciek, pricom je nastroj umiestneny na-
plocho na povrchu tibidlneho platé.



Obr. 92

Obr. 93

Zmiesajte kostny cement. Naneste hrubd vrstvu ce-
mentu na kost alebo na implantat.

Cement sa ma nanasat v skorej tekutej faze. Postupuijte
podla pokynov pre Specifické kostné cementy.

Na bezpecnu fixaciu tibidlneho platd v kosti je po-
trebné, aby bola zadna tibidlna strana Uplne zacemen-
tovana v tekutej faze cementu. Driek a plutvicky sa
mozu alebo nemusia zacementovat.

NeUplné zacementovanie a zatlacenie tibialneho platé
mozu viest k pred¢asnému uvolneniu protézy. Okrem
toho méZze aj cementovanie v pokrocilych fazach
polymerizacie viest k pred¢asnému uvolneniu protézy.

Poznamka

Ma sa zabranit nadmernému vytlaCeniu cementu,
hlavne v posteriornej Casti tibie. Cement, ktory sa vy-
tlali posteriorne, je tazké odstranit.

Zarazte tibidlne plato kladivkom a tibidlnym doraza-
¢om az kym nie je tibidlne platdé Uplne nasadené na
resekovanej kosti. Aplikujte tlak na tibialne platé tibi-
alnym dorazac¢om, az kym cement nezaschne.

Pouzite kyretu na odstranenie vietkého vytlaceného
cementu. Dbajte na to, aby ste skontrolovali poste-
riornu Cast na cementové zvysky.

Poznamka
Zabrante pohybovaniu komponentov pocas schnutia
cementu.
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Obr. 94

Obr. 95
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Doréazac femuru

¢ Zasadenie femorédlneho komponentu

¢ Dodatocné zatlacenie na zasadenie anteridrneho
plasta

¢ VloZenie vlozky

Femoralny komponent a vlozka CR a UC
Vlozte kone¢nu CR alebo UC vlozku stanovenej velko-
sti a hrubky.

Vlozka sa najprv zakvaci pod posteriérny okraj a po-
tom upevni na anteriérnom okraji.



Obr. 96

Obr. 97

Obr. 98

Nasad'te femoralny komponent na drziak femoralneho
komponentu. Otocte rukovatou proti smeru hodino-
vych ruciciek, otvorte svorky a pripojte femoralny
komponent v smere ozna¢enom na nastroji. Zaistite
skusobny femoralny komponent ota¢anim rukovéte v
smere hodinovych ruciciek az kym nie je utesneny.

VloZzte zvoleny CR femoralny komponent (cementovany
alebo necementovany) pouzitim drziaku femoralneho
komponentu. Koleno musi byt v 90°flexii na zabrane-
nie nardzania na vlozku. Pri pouzivani cementovaného
femorélneho komponentu aplikujte hrubu vrstvu ce-
mentu na implantat.

Poznamka

Trenie na ventrainej strane je vacsie ako na dorzalnej,
hlavne pri pouzivani necementovaného implantatu.
Zatlacte drziak ventralne na zabranenie polohy femo-
rdlneho komponentu vo flexii. Volitelne sa méze fe-
moralny doraza¢ umiestnit v Strbine na opravu femo-
ralneho komponentu.

Vsad'te femoralny komponent, az kym nevycnieva viac
ako 1-2mm, potom odoberte drziak femoralneho
komponentu. Pouzite femoralny dordza¢ a kladivko na
zasadenie femordlneho komponentu az kym nie je
Uplne zasadeny na kosti. Umiestnite nastroj v mierne
posteriérnej polohe na zabranenie polohy femoralneho
komponentu vo flexii.

Pouzite kyretu na odstranenie vietkého vytlateného
cementu. Dbajte na to, aby ste skontrolovali $trbinu a
posteriérnu ¢ast na cementové zvysky.

@ Pouzite len femordiny doréZza¢ na zasadenie
skusobného femoralneho komponentu do
konecnej polohy. PouZitie nadmernej sily na
drZiak femoralneho komponentu méze
poskodit nastroj.
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Volitel'né

V pripade potreby sa na kone¢nom tibialnom plato
moézu pouzit skusobné vlozky na dvojitu kontrolu
funkcie a stability kolena s planovanou hrubkou vlozky.

Kazda skuSobna vliozka sa zhoduje s dvoma velkosta-
mi tibie. Na dosiahnutie stabilnej situacie pouzite
adaptér skusobnej viozky pre prislusnu vacsiu velkost
tibie.

Obr. 99

Noha ma byt pocas tvrdnutia kostného cementu v ex-
tenzii.

Zabrarite hyperextenzii pocas tvrdnutia
kostného cementu. Hyperextenzia
vedie k vysokému anteridrnemu tlaku,
¢o moéZe viest k nadvihnutiu tibidineho
implantatu.

Obr. 100
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6.6 Rotacna platforma — femur a vliozka

Obr. 101

Obr. 102

Obr. 103

Na vloZenie vlozky rotacnej platformy (RP) zavedte
skrutku balanSys pre RP tibialne platé do dierky v tibi-
alnom plato.

Poznamka
Zaistite, aby v dierke tibidlneho platd neboli cudzie
castice.

Poznamka
Skrutka je pribalena k tibidlnemu plato.

Vlozenie RP PE vlozky balanSys nad skrutku balanSys
pre RP tibidlne platé.

Nasadte femoralny komponent na drziak femoralne-
ho komponentu. Otocte rukovatou proti smeru hodi-
novych ruciciek, otvorte svorky a pripojte femoralny
komponent v smere ozna¢enom na nastroji. Zaistite
skusobny femorélny komponent ota¢anim rukovate v
smere hodinovych ruciciek az kym nie je utesneny.

VloZte zvoleny CR femoralny komponent (cementovany
alebo necementovany) s drziakom femoralneho kom-
ponentu. Koleno musi byt v 90° flexii na zabranenie
nardzania na vlozku. Pri pouzivani cementovaného
femoralneho komponentu aplikujte hrubu vrstvu ce-
mentu na implantat.

Poznamka

Trenie na ventralnej strane je vacsie ako na dorzainej,
hlavne pri pouZivani necementovaného implantatu.
Zatlacte drziak ventralne na zabranenie polohy femo-
rédlneho komponentu vo flexii. Volitelne sa méze fe-
moralny doraZa¢ umiestnit v strbine na opravu femo-
ralneho komponentu.
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Obr. 104

Obr. 105

Obr. 106
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Vsadte femoralny komponent, az kym nevycnieva viac
ako 1-2mm, potom odoberte drziak femoraineho
komponentu. Pouzite femoralny dorazac a kladivko na
zasadenie femoralneho komponentu az kym nie je
Uplne zasadeny na kosti. Umiestnite nastroj v mierne
posteriérnej polohe na zabranenie polohy femoralne-
ho komponentu vo flexii.

Pouzite kyretu na odstranenie vsetkého vytlaceného
cementu. Dbajte na to, aby ste skontrolovali $trbinu a
posteriornu cast na cementové zvysky.

@ Pouzite len femordiny doréZa¢ na zasadenie
skusobného femoralneho komponentu do
konecnej polohy. PouZitie nadmernej sily na
drziak femoralneho komponentu méze
poskodit nastroj.

Noha ma byt pocas tvrdnutia kostného cementu v ex-
tenzii.

AZabrarite hyperextenzii pocas tvrdnutia
@ kostného cementu. Hypeextenzia vedie k

vysokému anteriornemu tlaku, o méze

viest k nadvihnutiu tibialneho implantatu.



7.
7.1

Priloha
PS — preparacia a implantacia

Obr. 107

Obr. 108

Obr. 109

Femoralna preparacia

Femoralny box vodiacej pomocky rezania vhodnej vel-
kosti sa umiestni na femure. Musi lezat zarovno na
resekovanych povrchoch posteriérneho a distalneho
femuru.

Vodiaca pomdcka rezania sa musi zaistit na femure
Styrmi kolikmi diagonalne. Posteriérne koliky sa musia
zaviest prvé.

Pomadcky vyberu velkosti ukazuju mediélne a laterdlne
najsirsi M-L rozmer oznacenej velkosti femuru.

Poznamka

Autori odportcaju umiestnenie femoralneho boxu vo-
diacej pomdcky rezania mierne laterdine pre optimalne
sledovanie pately. Zabrarite presahovaniu konecného
komponentu.

Vratna pila sa mé pouzivat a viest pozdiz stien otvore-
ného boxu na rezanie medialnej a lateralnej strany a
bazy interkondylarneho priestoru.

Pouzite koliky v dvoch anteriérnych dierkach ako prvky
pre zastavenie pily.

Pouzitim pily sa ma vyrezat aj baza interkondylarneho
priestoru. Potom sa blok mobilizuje dlatom balanSys
A—-F alebo XS-S.
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Obr. 110

Obr. 111

Obr. 112
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Po rezani sa femordlny box vodiacej pomécky rezania
a koliky odstrania v nasledujucom poradi:

1. Koliky
2. Vodiaca pombcka rezania
3. Blok resekovanej kosti

Skusobna redukcia
Vlozte zvoleny skusobny femoralny komponent s dr-
Ziakom femoralneho komponentu.

Skusobny femorélny komponent namontujte na dr-
Ziak femoralneho komponentu otacanim rukovate
proti smeru hodinovych ruciciek. Otvorte svorky a pri-
pojte skusobny femoralny komponent v smere ozna-
¢enom na nastroji. Zaistite skisobny femorélny kom-
ponent otacanim rukovdte v smere hodinovych
ruciciek az kym nie je utesneny.

PouzZite femoralny doraZac¢ na zasadenie
@ skusobného femoralneho komponentu

do konecnej polohy. PouZitie nadmernej sily

na drziak femoralneho komponentu

mobZe poskodit nastroj.
Zasadte skusobny femoralny komponent femoralnym
dorazacom a kladivkom az kym nie je Uplne zasadeny

na kosti.

Vyhnite sa flexii femoralneho komponentu.



Obr. 113

Obr. 114

K dispozicii su 4 velkosti skuSobnych vloziek. Pouzite
skuSobnu vlozku ktora sa zhoduje s prislusnou tibial-
nou Sablénou.

Tibidlne sablony a skusobné vlozky st oznacené nasle-
dujucimi symbolmi:

~AO

Kombinujte len tibidlnu Sablonu a skusobnd vliozku s
rovnakymi symbolmi.

Po zarazeni femuru sa musf tibia anteriérne subluxovat
pomocou kostného retraktora na umiestnenie tibial-
nej Sablény a PS skusobnej viozky.

Vlozte zvolenu tibidlnu Sablénu a PS skusobnu viozku
s drziakom tibiadlnej Sablony na resekovanu tibiu.

Musf sa zaistit, aby zvolena $abléna poskytovala zelané
pokrytie tibie a pritom zohladrovala velkost zvoleného
femorélneho komponentu.

Poznamka

Velkosti femoralnych komponentov kompatibilné so
zvolenym tibidlnym komponentom st oznacené na
tibialnych sablénach.

Poznamka

V pripade potreby sa tibidlna sabléna méze pred vio-
Zenim skasobnej vloZky zafixovat dvoma kratkymi ko-
likmi s hlavi¢kou.
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Obr. 115

Obr. 116

Obr. 117
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Repozicia extenzného aparatu.

Ked su v3etky provizérne komponenty na svojom
mieste, otestuje sa koleno pri 0° -30° -60° -90° as-
pon na:

e rozsah pohybu,

e stabilitu,

e kinematiku a mobilitu,

e mechanicku os,

¢ presahovanie tibie,

¢ rotaciu implantatu,

e sledovanie pately.

Na zaznamenanie spravnej polohy tibidlneho kompo-
nentu oznacte polohu tibidlnej Sablény anteridrne s
elektrochirurgickym nozom na tibii. Tibidlna Sabléna
sa moze zafixovat kratkymi kolikmi s hlavi¢kou.

Poznamka

Ak sa musi vymenit patela, odporuca sa vykonat oste-
otomiu pately a umiestnenie patelarneho skusobného
komponentu pred testovanim funkcie kolena.

Odstranenie skusobnej vliozky a skusobného femoral-
neho komponentu.

Skddobna vlozka sa méze nadvihnut koncom rukovate
drziaka tibidlnej Sablony. Pre skusobny femoralny
komponent pouzite femoralny extraktor 71.34.0788.

Poznamka

Skrabance na skusobnych femoralnych komponen-
toch méZu viest k poskodeniu sktusobnych vioZiek a
musia sa vymenit.



Konecna preparacie tibie
Tibidlna $ablona sa zafixuje dvoma kolikmi s hlavi¢kou.

Zaistite, aby sa vase znacky na tibialnej hlavici zhodo-
vali so znackami na tibidlnej Sabléne.

Obr. 118
Umiestnite vodiacu pomécku centrovania dlata.
Vlozte drziaky do ovalnych otvorov v tibialnej Sablone.
Obr. 119
Na polohovanie vodiacej pombcky centrovania dlata
musi byt uzamykaci mechanizmus na prednej strane
vo vertikalnej, otvorenej polohe ("B).
Obr. 120
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Na zafixovanie vodiacej pomodcky centrovania dlata na
tibidlnej Sabléne otocte gombik do horizontalnej
uzavretej pozicie (9).

Obr. 121

Zavedte pripojku vodiacej pomocky frézovania k vo-
1 diacej pomocke centrovania dlata

Obr. 122

Pripojte vystruznik k elektrickej vitacke.

Pred zacatim vitania zaved'te vrtak vystruznika do pri-
pojky vodiacej pomdcky frézovania. Vyvrtajte tibialny

{— medularny priestor.

Hibka musi zodpovedat prisluéne;j dizke ukotvovacieho
drieku predtym urceného tibidlneho platd balanSys
PS. Znacky velkosti na vystruzniku musia byt zarovno
na hornom okraji pripojky vodiacej pomocky frézova-
nia.

Obr. 123
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Obr. 124

Obr. 125

Obr. 126

Odoberte vystruznik a pripojku vodiacej pomocky fré-
zovania.

Nasadte dlato s plutvickou na rukovat tibidlenho dlata.

Dlato s plutvickou je dostupné v dvoch velkostiach.
Mensie sa mdze pouzit pre tibie velkosti 59 az 70,
vacsie pre vietky ostatné velkosti tibie.

Zavedte zlozené dlato s plutvickou do vodiacej po-
mocky centrovania dlata.

Dbajte na to, aby ste chranili kolateralne vazy a pod-
kolennu slachu.

Zarazte dlato s plutvickou az kym sa hibkové stopky
nastroja nezastavia na tibialnej $abléne. Hibky plutvi-
Ciek su definované velkostou tibidlnej 3ablony.

Na zabranenie fraktury tibie zaraZajte dlato

@ s plutvi¢kou s opatrnostou. Ak je kost
medialne alebo lateralne skleroticka, méze
byt uZitocné vypreparovat drazku
plutvicky najprv pomocou oscilujucej pily
alebo vysokorychlostnej frézy.

Odoberte vsetky nastroje.
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Obr. 127

Obr. 128

Obr. 129
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V sklerotickej kosti sa mdzu pouzit kratke vyvitané
dierky na zlepSenie prelinania s cementom.

Doékladne vycistite povrchy osteotémie (napr. pomo-
cou pulzového vyplachovania).

Pred vybalenim konecnych implantatov a zaciatkom
cementovania si vzdy navlecte nové rukavice. Na ce-
mentovanie pouzite Cisté a suché rukavice.

Tibia

Po vybere implantatov sa odporuca jedna posledna
kontrola na zaistenie toho, ze femoralne komponenty,
tibidlne komponenty a PE vlozky sa zhoduju.

Pripojte polohovac tibialneho platé na zvolené tibialne
platé.

Pre fixné tibidlne platd zaveste nastroj posteriérne pod
okraj. Potom sa zafixuje oto¢enim anteriérneho gom-
bika v smere hodinovych ruciciek, pricom je nastroj
umiestneny naplocho na povrchu tibidlneho plato.



Obr. 130

Obr. 131

Zmiesajte kostny cement. Naneste hrubd vrstvu ce-
mentu na kost alebo na implantat.

Cement sa ma nanasat v skorej tekutej faze. Postupuj-
te podla pokynov pre 3pecifické kostné cementy.

Na bezpecnu fixaciu tibidlneho platd v kosti je po-
trebné, aby bola zadna tibidlna strana Uplne zacemen-
tovana v tekutej faze cementu. Driek a plutvicky sa
mozu alebo nemusia zacementovat.

NeUplné zacementovanie a zatlacenie tibialneho platé
mozu viest k pred¢asnému uvolneniu protézy. Okrem
toho méZze aj cementovanie v pokrocilych fazach
polymerizacie viest k pred¢asnému uvolneniu protézy.

Poznamka

Ma sa zabranit nadmernému vytlaCeniu cementu,
hlavne v posteriornej Casti tibie. Cement, ktory sa vy-
tlali posteriorne, je tazké odstranit.

Zarazte tibidlne plato kladivkom a tibialnym doraza-
¢om az kym nie je tibidlne platdé Uplne nasadené na
resekovanej kosti. Aplikujte tlak na tibidlne platé tibi-
alnym dorazacom, az kym cement nezaschne.

Pouzite kyretu na odstranenie vietkého vytlateného
cementu. Dbajte na to, aby ste skontrolovali poste-
riornu Cast na cementové zvysky.

Poznamka
Zabrarite pohybovaniu komponentov pocas zasycha-
nia cementu.
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Obr. 132

Obr. 133
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Doréazac femuru

¢ Zasadenie femorédlneho komponentu

¢ Dodatocné zatlacenie na zasadenie anteridrneho
plasta

¢ VloZenie vlozky

Femoralny implantat a vlozka

Nasad'te femoralny komponent na drziak femoralneho
komponentu. Otocte rukovatou proti smeru hodino-
vych ruciciek, otvorte svorky a pripojte femoralny
komponent v smere ozna¢enom na nastroji. Zaistite
skusobny femorélny komponent ota¢anim rukovate v
smere hodinovych ruciciek az kym nie je utesneny.

Vlozte zvoleny PS femoralny komponent (cementovany
alebo necementovany) pouzitim drziaku femorélneho
komponentu. Koleno musi byt v 90° flexii na zabrane-
nie narazania na tibiu. Pri pouzivani cementovaného
femoralneho komponentu aplikujte hrubu vrstvu ce-
mentu na implantat.

Poznamka

Trenie na ventralnej strane je vacsie ako na dorzalnej.
Zatlacte drziak ventralne na zabranenie polohy femo-
ralneho komponentu vo flexii. Volitelne sa méZe fe-
moralny doraZa¢ umiestnit v strbine na opravu femo-
rélneho komponentu.



Vsadte femoralny komponent, az kym nevycnieva viac
ako 1-2mm, potom odoberte drziak femoraineho
komponentu. Pouzite femoralny dorazac a kladivko na
zasadenie femoralneho komponentu az kym nie je
Uplne zasadeny na kosti. Umiestnite nastroj v mierne
posteriérnej polohe na zabranenie polohy femoralneho
komponentu vo flexii.

Pouzite kyretu na odstranenie vietkého vytlateného
cementu. Dbajte na to, aby ste skontrolovali $trbinu a
posteriérnu ¢ast na cementové zvysky.

Obr. 134

PouZite len femoralny dordZac na zasadenie

@ skusobného femoralneho komponentu do
konecnej polohy. PouZitie nadmernej sily na
drziak femoralneho komponentu méze
poskodit nastroj.

Obr. 135

VloZte kone¢nu PS vlozku stanovenej velkosti a hrdbky.

Vlozka sa najprv zakvaci pod posteriérny okraj a po-
tom upevni na anteriérnom okraji.

Obr. 136

balanSys BICONDYLAR — Na kost zamerané nastroje leggera — 61



Obr. 137

Obr. 138
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Volitel'né

Ak je to Zelané, na kone¢nom tibialnom platé sa mézu
pouzit skusobné viozky na dvojitd kontrolu funkcie a
stability kolena s planovanou hrdbkou vlozky.

Kazda skusobna vlozka sa zhoduje s dvoma velkostami
tibie. Na dosiahnutie stabilnej situacie pouzite adaptér
skusobnej vlozky pre prislusnu vacsiu velkost tibie.

Noha ma byt pocas tvrdnutia kostného cementu v ex-
tenzii.

Zabrarite hyperextenzii pocas tvrdnutia
kostného cementu. Hypeextenzia
vedie k vysokému anteridrnemu tlaku,
¢o moéZe viest k nadvihnutiu tibidineho
implantatu.



7. Priloha

7.2 Intrameduldrne zarovnanie tibie

Obr. 139

Obr. 140

Obr. 141

Spojte spojovaci ¢ldnok eminentie (volitelne rotacny
spojovaci ¢lanok eminentie) s intramedularnym spojo-
vacim ¢lankom. UloZte nastroje na «Startovaciu pozi-
ciuy.

Pripojte vodiacu pomdcku rezania TRS k proximalnemu
TRS pomocou skrutkovaca balanSys. Vodiaca pomécka
rezania TRS sa moze posuvat dolava a doprava podla
strany chirurgického zakroku a pristupu.

Umiestnite intramedularny spojovaci ¢lanok na proxi-
malny TRS. Zatlacte zamykaci mechanizmus na zafixo-
vanie dvoch casti k sebe.

Otvorte medularny kanal pomocou 8,5/11 mm vrtaku
balanSys.

Vstupny bod sa urci analyzou radiografického zobra-
zenia celej dlZzky nohy. Vo vSeobecnosti je to medialne
az po eminentiu intercondylaris.

Zavedte vrtacku Uplne nadol az po koniec zavitu. Kro-
kova charakteristika vitacky zvysuje priemer otvoru o
1,5mm na umoznenie odtlakovania kanala pri zava-
dzani intramedularnej tyce.

Poznamka

Ak je vstupny otvor mimo anatomickej osi, intramedu-
larna ty¢ bude vedena nespravne. To méze spdsobit
nespravny uhol postavenia tibidlneho komponentu.
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Obr. 142

Obr. 143

Obr. 144
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Pripojte rukovat k intramedularnej tyci.

Poznamka
Pri spdjani a odpajani rukovéte zatiahnite za zamykaci
Krazok.

Zavedte intramedularnu ty¢ pomaly a Uplne do tibie,
aby ste zaistili ¢o najpresnejsiu replikaciu anatomickej
osi.

Odoberte rukovat.

Intramedularna ty¢ nema byt vo vstupnom bode v
Ziadnom kontakte s kortikalnou kostou, aby sa zabra-
nilo nespravnemu vedeniu. Ak je s nou v kontakte,
intramedularnu ty¢ vyberte a rozsirte vstupny otvor
pomocou vftacky.

Nasurite predmontované zariadenie na intramedular-
nu tyc.

Distalne zarovnanie TRS s druhou metatarzofalangeal-
nou kostou, proximalne k prechodu od medilnej ¢asti
k strednej tretine tibialnej tuberozity.

Vrazenie intramedularneho spojovacieho ¢lanku
Poznamka

Nulové pozicia vodiacej pomdcky rezania TRS je 90° k
intramedularnej tyci.



Obr. 145a
Volitelné
varus/valgus
o T~
o G
Obr. 145b

Mierka Urovne resekcie musi ukazovat «0».

Posuvnym mechanizmom nastavte dizky TRS tak, aby
bola rezna drazka priblizne na Urovni tibidlneho plato.

Na proximalne-distalne nastavenie stlacte dolnd paku
a pre anteriérne-posteriérne nastavenie hornu paku.

balanSys rotacny spojovaci ¢lanok

eminentie TRS

Rotacny spojovaci ¢lanok eminentie TRS sa moze po-
uzit na nastavenie pre varus/valgus intramedularnym
zarovnanim.

Uhol rota¢ného spojovacieho ¢lanku eminentie TRS sa
moze nastavit podla anatémie a zafixovat skrutkova-
¢om balanSys.

Ak sa nemusi nastavit uhol (0°), rota¢ny spojovaci ¢la-
nok eminentie TRS sa musi uzamknut so zarovnanymi
znackami na hornej strane.
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Obr. 146

Obr. 147
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Posteriorny sklon

Na nastavenie posteridrneho sklonu podla anatémie
pouzite ¢iselnik nastavenia posteridrneho sklonu (re-
feren¢na platnicka paralelne k najlepsie zachovanému
povrchu tibialneho kibu.

Poznamka

Autori odporucaju posteriorny sklon 7° pre implantat
zachovavajuci PCL a aZ 5° pre implantat nahradzujuci
PCL.

Stanovte pévodnu liniu kibu na drovni najlepsie za-
chovaného povrchu tibidlneho kibu. Za tymto t¢elom
pripojte tibialny palpator cez reznu drazku vodiacej
pomocky rezania TRS a pouzite posuvny mechaniz-
mus na pohybovanie vodiacou pomockou rezania
distalne alebo proximalne. Tibidlny palpator sa musi
dotykat najlepsie zachovaného povrchu tibidlneho
klbu.

Zafixujte TRS proximdlne najmenej dvoma rovnymi a
jednym Sikmym kolikom. Predvrtajte dierky pomocou
3,2 mm vitacky.



Obr. 148

Obr. 149

Obr. 150

Existuju dve moZnosti, ako zafixovat TRS.
1. Proximalne dierky (skosené)
2. Distalne dierky

Vo vSeobecnosti sa maju na fixaciu pouzit proximalne
dierky, pretoze tibialna kost sa rozsiruje proximalne.
Vodiaca pombcka rezania sa potom mdze posunut
distalne az do 10 mm.

Pre planovanu resekciu viac ako 10 mm sa maju pouzit
distalne dierky. Po umiestneni kolikov sa moze TRS s
vodiacou poméckou rezania premiestnit na proximal-
ne dierky. Tento postup umozni resekciu 10—15mm.
Na mierke musite pridat 5mm.

VFtacka a koliky smu prejst len cez anteridrnu

@ kortikalnu kost a nesmu prevrtat posteriornu
kortikalnu kost, aby sa zabranilo poraneniam
dorzalnych ciev a nervov. Odportca sa
vyvrtat len tesne za anteriornu hustu kost a
zabit kolik kladivkom az kym sa nedotyka
posteridrneho kortexu.

Musi sa zohladnit stabilita PCL, hlavne v
pripade vacsich resekdcii.

Po fixacii distdlneho TRS odomknite intramedularny
spojovaci ¢lanok z TRS a odoberte intramedularnu tyc
a intramedularny spojovaci ¢lanok.

Dbajte na to, aby ste neporusili fixa¢né koliky.

Nastavte vysku resekcie posuvanim vodiacej pomocky
rezania TRS 6-8 mm distalne ota¢anim axialneho ko-
lieska. Minimalna vyska resekcie zavisi od kvality
chrupavky v oblasti, kde sa stanovila kibova linia.

Pred resekciou skontrolujte nastavenu Uroven osteoto-
mie pomocou referenénej platnicky.
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Obr. 151

Obr. 152

Obr. 153
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Pouzitim 1,27 mm pilového kotuca resekujte tibiu cez
reznu drazku.

Odstrarite nastroje. Pre moznost neskorsej dodatocne;j
resekcie sa ma na mieste ponechat aspon jeden rovny
kolik.

Poznamka
Pocas tibidlnej resekcie umiestnite retraktory na
ochranu vézov

Poznamka
Na zniZenie vytvaraného tepla a rizika osteonekrozy sa
odporuca pilové kottce pocas pilenia ochladzovat

Stanovte velkost tibialnej protézy pomocou tibialnej
Sablony. Zohladnite rota¢né zarovnanie na obnovenie
roviny flexie kolena.

Rotécia tibidlnej sablény je typicky centrovana na spoji
medzi medialnou a centralnou tretinou tibialneho tu-
berkulu.

Zaructe maximalne pokrytie povrchu osteotémie bez
presahu tibidlnej Sablony.



Obr. 154

Obr. 155

Poznamka

Okrem toho, ak sa planuje pouZitie implantatu s rotac-
nou platformou (Rotation Platform, RP), musi sa
zohladnit rotacné zarovnanie tibidlneho implantatu.
Rotacna platforma umoZriuje rotacnu variabilitu s od-
chylkou nie viac ako priblizne 5°.

PouZite zarovnavaciu ty¢ku na kontrolu osi reznej ro-
viny.
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7.3 Volitelny 2° opakovany rez

Ak sa musf opravit uz vykonana tibidlna alebo femo-
ralne resekcia, moze sa vykonat volitelny 2° opakovany
rez.

Obr. 156

Vlozte padielko do vodiacej pomocky opravného reza-
nia. Potom pripojte drziak tibidlnej Sablény do vodiacej
pomdcky opravného rezania a umiestnite padielko na
resekovanu tibiu alebo femur.

Na opravu valgusovej situacie musi byt drazka padielka

Q Q (oznacena na obrazku) na lateralnej strane (strana s

vacsou resekciou kosti).

Na opravu varusovej situacie musi byt drazka padielka
(oznacenda na obrazku) na medialnej strane (strana s
vacsou resekciou kosti).

Obr. 157 Tibia Obr. 158 Femur

Pouzite zarovnavaciu ty¢ku na kontrolu osi planovanej
opravnej reznej roviny.

Obr. 159 Tibia Obr. 160 Femur
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Obr. 161 Tibia

Obr. 162 Femur

Obr. 163 Tibia

Obr. 164 Femur

Odoberte drziak tibidlnej sablény a zafixujte vodiacu
pomdcku opravného rezania do stanovenej polohy
pomocou aspon dvoch rovnych a jedného Sikmého
kolika. Predvftajte dierky pomocou 3,2 mm vitacky.

Pred vykonanim resekcie cez reznU drazku posurite
padielko ¢o najviac na stranu vacsej resekcie kosti, aby
sa zabranilo narazaniu na pilovy kotuc.

Pomocou 1,27mm pilového kotuca resekujte tibiu
alebo femur cez reznu drazku.

Odoberte nastroje a vsetky koliky.
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7.4 Preparacia 3-kolikovej pately

Obr. 165

Obr. 166

Obr. 167
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Preklopte patelu.

Vykonajte obvodovu denervaciu synovidlneho okraja
pately pomocou elektrokautera.

Odstrarite periférne osteofyty na obnovenie pately do
jej normalneho tvaru a velkosti.

Dbajte na to, aby ste neposkodili pripoje slachy.

Urcite velkost pately pomocou hmatadla alebo po-
mocky vyberu velkosti.

Odmerajte hrubku pately hmatadlom.

Po resekcii musi zostat minimalne 12 mm kosti na za-
istenie dostato¢ného mnozstva kosti. Pozri tabulku
nizsie ohladne hrubky = vysky resekcie pre balanSys
3-kolikovt PLOCHU patelu.

26 8mm -

28 8mm 10,2mm
31 8mm 11,4mm
34 9mm 12,3mm
37 9mm 13,0mm



Obr. 168

Obr. 169

Obr. 170

Uchytte patelu centricky pomocou patelovych kliesti.
Nastavte vysku resekcie s obmedzovacom vysky na
zvolené nastavenie patelarnej velkosti.

To je dolezité na zabranenie zdvihnutiu patelového
implantatu. Znovu skontrolujte planovanu resekciu
pomocou referenc¢nej platnicky.

Poznamka

Zaistite pouZivanie plochych patelovych resekcnych
kliesti pre 3 kolikovu plocht patelu (oznacenych velko-
stami 26-37) a standardnych patelovych resekcnych
kliesti pre 3 kolikovu patelu (oznacenych velkostami
28-37).

Vykonajte pateldrnu osteotémiu cez vodiacu pomdcku
pilenia na lateralnej strane patelovych kliesti.

Pripojte vodiacu pomocku vrtania pately balanSys k
univerzalnym patelovym kliestom.
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Obr. 171

Obr. 172

Obr. 173
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Umiestnite vodiacu pomdcku vitania na urcenie ko-
necnej polohy patelového implantatu s ohladom na
predurcend klznd drahu femoralneho plasta.

Zafixujte vodiacu pomoécku vrtania k patele oto¢enim
vrubkovaného gombika v smere hodinovych ruciciek.
Vyvrtajte tri dierky na patelové koliky pomocou
5,5mm vrtaka.

Odoberte vodiacu pomdcku vrtania.
Poznamka
Mierne polohovanie patelového implantatu medialne

mébZe podporit sledovanie pately.

Retropateldrny povrch preparovany na implantaciu.

Vlozte skuSobny patelarny implantat predurcenej vel-
kosti (PLOCHY alebo $tandardny).

Skoste medidlne a laterdlne okraje zadného povrchu
pately.

Skontrolujte vyslednu hrubku pately hmatadlom a klz-
nym pohybom vo femuro-patelarnom klbe s ohladom
na centrovanie a narazanie.



Obr. 174

Obr. 175

Obr. 176

Pripojte pomo&cku cementovania pately balanSys k uni-
verzalnym patelovym klieStom.

Dokladne ocistite povrch osteotdmie.

Naneste hrubu vrstvu cementu na kost alebo na pate-
lovy komponent.

Vlozte balanSys 3 kolikovl cementovanu patelu.

Umiestnite pomoécku cementovania pately a dobre
zafixujte pomocku cementovania oto¢enim vribko-
vaného gombika v smere hodinovych ruciciek.

Pouzite kyretu na odstranenie vsetkého vytlaceného
cementu.

Po zatvrdnuti cementu odoberte pomécku cemento-
vania pately.

Po repozicii kibového puzdra urobte posledny funkeny
test a skontrolujte centrovany beh pately.
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7. Priloha
7.5 Koliky a skrutky

71.02.3054 balanSys kolik 3,2/80

71.34.1047 balanSys kolik s hlavickou 3,2/30

315.310 AO vrtak 3,2

71.34.0647 Vrtaci kolik 3,2/89/2,25

71.34.0787 Rychlospojka Stvorcova 2,25
(Adaptér na vrtaci kolik)

71.34.0798 balanSys kolikové klieste
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8. Implantaty
8.1 Tabulky kombinacii

balanSys Fixed Bearing CR a UC

ﬁ***————
e S
————T——T——T—T T
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balanSys PS

”-----_
S S R
L T e

balanSys Mobile Bearing RP

XS S A B (@ D E F
ﬁ***————
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8. Implantaty

8.2 Produktové ¢isla implantatov balanSys

balanSys femoralne komponenty pre CR/UC/RP

balanSys femur, cementovany

72.15.3401 56mm XS lavy

72.15.4001 60mm A lavy

72.15.4601 68 mm C lavy

72.15.5201 76 mm E lavy

72.15.3402 56mm XS pravy

72.15.4002 60mm A pravy

72.15.4602 68 mm C pravy

72.15.5202 76 mm E pravy

Material: CoCrMo

balanSys femur, necementovany

73.15.3401TPS 56mm XS lavy

73.15.4001TPS 60mm A lavy

73.15.4601TPS 68 mm C lavy

73.15.5201TPS 76mm E lavy

73.15.3402TPS 56mm XS pravy

73.15.4002TPS 60mm A pravy

73.15.4602TPS 68 mm C pravy

73.15.5202TPS 76mm E pravy

Material: CoCrMo, TiCP povrch
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Komponenty balanSys Fixed Bearing

balanSys CR PE vlozka

74.30.5908 59mm 8,0mm

74.30.5913 59mm 13,0mm

74.30.6208 62 mm 8,0mm

74.30.6213 62 mm 13,0mm

74.30.6408 64mm 8,0mm

74.30.6413 64mm 13,0mm

74.30.6708 67 mm 8,0mm

74.30.6713 67 mm 13,0mm

Material: UHMWPE

74.30.7008 70mm 8,0mm

74.30.7013 70mm 13,0mm

74.30.7508 75mm 8,0mm

74.30.7513 75mm 13,0mm

72.34.0170 80mm 8,0mm

72.34.0172 80mm 13,0mm

72.34.0174 85mm 8,0mm

72.34.0176 85mm 13,0mm
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vitamys®

balanSys CR vitamys vlozka

72.34.1000 59mm 8,0mm

72.34.1002 59mm 10,5mm

72.34.1004 59mm 13,0mm

72.34.1010 62mm 8,0mm

72.34.1012 62 mm 10,5mm

72.34.1014 62 mm 13,0mm

72.34.1020 64 mm 8,0mm

72.34.1022 64 mm 10,5mm

72.34.1024 64 mm 13,0mm

72.34.1030 67 mm 8,0mm

72.34.1032 67 mm 10,5mm

72.34.1034 67 mm 13,0mm

Material: VEPE
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72.34.1040 70mm 8,0mm

72.34.1042 70mm 10,5mm

72.34.1044 70mm 13,0mm

72.34.1050 75mm 8,0mm

72.34.1052 75mm 10,5mm

72.34.1054 75mm 13,0mm

72.34.1060 80mm 8,0mm

72.34.1062 80mm 10,5mm

72.34.1064 80mm 13,0mm

72.34.1070 85mm 8,0mm

72.34.1072 85mm 10,5mm

72.34.1074 85mm 13,0mm



balanSys UC PE vlozka

77.30.5908 59mm 8,0mm

77.30.5913 59mm 13,0mm

77.30.5918 59mm 18,0mm

77.30.6210 62mm 10,5mm

77.30.6215 62 mm 15,5mm

77.30.6408 64 mm 8,0mm

77.30.6413 64 mm 13,0mm

77.30.6418 64 mm 18,0mm

77.30.6710 67 mm 10,5mm

77.30.6715 67 mm 15,5mm

Material: UHMWPE

77.30.7008 70mm 8,0mm

77.30.7013 70mm 13,0mm

77.30.7018 70mm 18,0mm

77.30.7510 75mm 10,5mm

77.30.7515 75mm 15,5mm

72.34.0182 80mm 8,0mm

72.34.0184 80mm 13,0mm

72.34.0186 80mm 18,0mm

72.34.0189 85mm 10,5mm

72.34.0191 85mm 15,5mm
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vitamys®

balanSys UC vitamys vlozka

72.34.1100 59mm 8,0mm

72.34.1102 59mm 10,5mm

72.34.1104 59mm 13,0mm

72.34.1106 59mm 18,0mm

72.34.1111 62 mm 9,0mm

72.34.1113 62 mm 11,5mm

72341115 62 mm 15,5mm

72.34.1120 64 mm 8,0mm

72.34.1122 64 mm 10,5mm

72.34.1124 64 mm 13,0mm

72.34.1126 64 mm 18,0mm

72.34.1131 67 mm 9,0mm

72.34.1133 67 mm 11,5mm

72.34.1135 67 mm 15,5mm

Material: VEPE

balanSys PS tibialne platé, cementované

79.15.0400 59mm

79.15.0056 64 mm

79.15.0057 70mm

79.15.0059 80mm

Material: CoCrMo
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72.34.1140 70mm 8,0mm

72.34.1142 70mm 10,5mm

72.34.1144 70mm 13,0mm

72.34.1146 70mm 18,0mm

72.34.1151 75mm 9,0mm

72.34.1153 75mm 11,5mm

72.34.1155 75mm 15,5mm

72.34.1160 80mm 8,0mm

72.34.1162 80mm 10,5mm

72.34.1164 80mm 13,0mm

72.34.1166 80mm 18,0mm

72.34.1171 85mm 9,0mm

72.34.1173 85mm 11,5mm

72.34.1175 85mm 15,5mm



Komponenty balanSys Mobile Bearing RP

balanSys RP PE vlozka

72.34.0200 XS 8,0mm

72.34.0202 XS 13,0mm

72.34.0206 S 8,0mm

72.34.0208 S 13,0mm

78.30.6208 A 8,0mm

78.30.6213 A 13,0mm

78.30.6608 B 8,0mm

78.30.6613 B 13,0mm

78.30.7008 C 8,0mm

78.30.7013 C 13,0mm

78.30.7408 D 8,0mm
78.30.7413 D 13,0mm
78.30.7808 E 8,0mm
78.30.7813 E 13,0mm
72.34.0242 F 8,0mm

72.34.0244 F 13,0mm

Material: UHMWPE, FeCrNiMoMn (Kontrastné guli¢ky, volitelné)
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vitamys®

balanSys RP vitamys vlozka

72.34.1200 XS 8,0mm

72.34.1202 XS 10,5mm

72.34.1204 XS 13,0mm

72.34.1210 S 8,0mm

72.34.1212 S 10,5mm

72.34.1214 S 13,0mm

72.34.1220 A 8,0mm

72.34.1222 A 10,5mm

72.34.1224 A 13,0mm

72.34.1230 B 8,0mm

72.34.1232 B 10,5mm

72.34.1234 B 13,0mm

Material: VEPE

balanSys RP tibialne plato, cementované

72.34.0059 59mm

72.34.0061 64 mm

72.34.0063 70mm

72.34.0065 80mm

Material: CoCrMo
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72.34.1240 C 8,0mm

72.34.1242 C 10,5mm
72.34.1244 C 13,0mm
72.34.1250 D 8,0mm
72.34.1252 D 10,5mm

72.34.1254 D 13,0mm

72.34.1260 E 8,0mm
72.34.1262 E 10,5mm
72.34.1264 E 13,0mm
72.34.1270 F 8,0mm
72.34.1272 F 10,5mm

72.34.1274 F 13,0mm



Komponenty balanSys PS

balanSys PS femur, cementovany

79.15.0999 56mm XS pravy

79.15.0001 60 mm A pravy

79.15.0003 68 mm C pravy

79.15.0005 76 mm E pravy

79.15.1009 56mm XS lavy

79.15.0011 60 mm A lavy

79.15.0013 68 mm C lavy

79.15.0015 76mm E lavy

Material: CoCrMo
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balanSys PS PE vlozka

79.30.9986 59mm 8,0mm

79.30.9988 59mm 13,0mm

79.30.9990 59mm 18,0mm

79.30.9993 62 mm 8,0mm

79.30.9995 62 mm 13,0mm

79.30.9997 62 mm 18,0mm

79.30.0200 64 mm 8,0mm

79.30.0202 64 mm 13,0mm

79.30.0204 64 mm 18,0mm

79.30.0210 67 mm 8,0mm

79.30.0212 67 mm 13,0mm

79.30.0214 67 mm 18,0mm

Material: UHMWPE
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79.30.0010 70mm 8,0mm

79.30.0012 70mm 13,0mm

79.30.0014 70mm 18,0mm

79.30.0020 75mm 8,0mm

79.30.0022 75mm 13,0mm

79.30.0024 75mm 18,0mm

72.34.0255 80mm 8,0mm

72.34.0257 80mm 13,0mm

72.34.0259 80mm 18,0mm

72.34.0262 85mm 8,0mm

72.34.0264 85mm 13,0mm

72.34.0266 85mm 18,0mm



vitamys®

balanSys PS vitamys vlozka

72.34.1300 59mm 8,0mm

72.34.1302 59mm 10,5mm

72.34.1304 59mm 13,0mm

72.34.1306 59mm 18,0mm

72.34.1310 62 mm 8,0mm

72.34.1312 62 mm 10,5mm

72.34.1314 62 mm 13,0mm

72.34.1316 62 mm 18,0mm

72.34.1320 64 mm 8,0mm

72.34.1322 64 mm 10,5mm

72.34.1324 64 mm 13,0mm

72.34.1326 64mm 18,0mm

72.34.1330 67 mm 8,0mm

72.34.1332 67 mm 10,5mm

72.34.1334 67 mm 13,0mm

72.34.1336 67 mm 18,0mm

Material: VEPE

*na vyziadanie

72.34.1340 70mm 8,0mm

72.34.1342 70mm 10,5mm

72.34.1344 70mm 13,0mm

72.34.1346 70mm 18,0mm

72.34.1350 75mm 8,0mm

72.34.1352 75mm 10,5mm

72.34.1354 75mm 13,0mm

72.34.1356 75mm 18,0mm

72.34.1360 80mm 8,0mm

72.34.1362 80mm 10,5mm

72.34.1364 80mm 13,0mm

72.34.1366 80mm 18,0mm

72.34.1370 85mm 8,0mm

72.34.1372 85mm 10,5mm

72.34.1374 85mm 13,0mm

72.34.1376 85mm 18,0mm
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Komponenty balanSys TiNbN

balanSys femur TiNbN, cementovany

72.23.3401 56mm XS lavy 72.23.3402 56mm XS pravy
72.23.4001 60mm A lavy 72.23.4002 60mm A pravy
72.23.4601 68 mm C lavy 72.23.4602 68 mm C pravy

72.23.5201 76mm E lavy 72.23.5202 76 mm E pravy

Material: CoCrMo, TiCP povrch

balanSys PS tibialne platé TiNbN fixované, cementované

79.23.0400 59mm 79.23.0057 70mm
79.23.0056 64 mm 79.23.0059 80mm

Material: CoCrMo, TiCP povrch

balanSys PS femur TiNbN, cementovany

79.23.1009 56 mm XS lavy 79.23.0999 56 mm XS pravy
179231010 58mm Sl 79231000 58mm  Spray
79.23.0011 60 mm A lavy 79.23.0001 60mm A pravy
179230012 64mm  Blay 79230002 64mm  Bpray
79.23.0013 68 mm C lavy 79.23.0003 68 mm C pravy
179230014 72mm  Dlay 79230004 72mm  Dpray
79.23.0015 76 mm E lavy 79.23.0005 76mm E pravy

Material: CoCrMo, TiCP povrch
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Komponenty balanSys 3-kolikovej PLOCHEJ pately

72.34.0049 26mm

72.34.0051 31Tmm

72.34.0053 37mm
Material: UHMWPE, FeCrNiMoMn (kontrastné gulicky)

Komponenty balanSys 3-kolikovej pately

72.30.0128 28mm

72.30.0134 34mm

Material: UHMWPE, FeCrNiMoMn (kontrastné gulicky)

Nie vsetky produkty su dostupné vo vsetkych krajinach.
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8. Implantaty

8.3 Sterilné balenia v dvojitych vreckach a trojitych vreckach

Navod pre balenia v dvojitych vreckach/dvojitych blistroch:
N STERILE Toto balenie pozostava z dvojitého sterilného bariérového systému.
©)
1) Vonkajsiu sterilnt bariéru (1. vrstvu) musi otvorit personal v nesterilnej
(1) operacnej sale (OS).
2) Vnutorna sterilna bariéra sa musi podat personalu v sterilnej OS sterilnym
NON-STERILE spésobom. _ , , o
3) Vnutornu sterilnt bariéru (2. vrstvu) musi vybrat persondl v sterilnej OS.

4) Vnutornu sterilnd bariéru (2. vrstvu) musi otvorit persondl v sterilnej
operacnej sale a implantat sa méze vybrat.

Pokyny pre balenia s trojitym vreckom:
Tento obal pozostava z dvojitého sterilného bariérového systému zabaleného do
nesterilného ochranného vrecka.

STERILE

‘
(2)

1) Nesterilné ochranné vrecko (1. vrstvu) musi otvorit personal v nesterilnej
operacnej sale (OS).

2) Vonkajsiu sterilnt bariéru (2. vrstvu) musf z ochranného vrecka vybrat
personal v nesterilnej OS.

3) Vonkajsiu sterilnt bariéru (2. vrstvu) musf otvorit personal v nesterilng;
OS a vnutorna sterilna bariéra musf byt podana personalu v sterilnej OS
aseptickym sposobom.

4) Vnuatornu sterilnd bariéru (3. vrstvu) musf vybrat personal v sterilnej OS.

5) Vnutornu sterilnd bariéru (3. vrstvu) musi otvorit personal v sterilnej OS a
implantat sa moze vybrat.
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9. Nastroje

Zakladné nastroje
leggera sada Basic 71.34.9193A
leggera sada tibia 71.34.9194A

Operacna technika
leggera sada femur zamerand na kost 71.34.9195A

Skusobné nastroje

leggera skusobna sada CR/UC 71.34.9196A

leggera skusobna sada PS 71.34.9197A

leggera skusobna sada CR/UC dod. velkosti 71.34.9198A
leggera skuSobna sada PS dod. velkosti 71.34.9199A
balanSys skusobna sada RP 71.34.9060A

Nastroje pately

balanSys patela 3-kolikova, plocha 71.34.0080A
balanSys patela 3-kolikova, standardna 71.34.0081A

Rontgenové sablony

Nie vSetky produkty si dostupné vo vsetkych krajinach.
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leggera sada Basic 71.34.9193A

Ziadny obrazok / 71.34.1056 leggera veko sady

71.34.1057 leggera k63 sady Basic
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10.935-RAL5010 Silikénova rukovat 1

71.02.3054 balanSys kolik 3,2/80 6

71.34.1047 balanSys kolik s hlavickou 3,2/30 4

71.34.0798 balanSys kolikové klieste 1

315.310 AO vrtak 3,2 2

71.34.0100 balanSys vrtak 8,5/11mm 1

71.34.1048 balanSys dlato na osteofyty, zahnuté 1

71.34.1049 balanSys skrutkovac 1

71.34.0793 balanSys intramedularna ty¢ 1

71.34.1008 balanSys zarovnavacia tyc¢ka kratka 1

71.34.1009 balanSys zarovndavacia ty¢ka dlha 1

71.34.1055 balanSys adaptér skisobnej vlozky 1
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leggera sada Basic 71.34.9193A

71.34.1058 leggera vlozka sady Basic
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71.02.1005 balanSys gumicka TRS 3x25x300 1

71.34.1050  balanSys referen¢na platnicka 2

71.34.0792 balanSys tibialny palpator 1

71.02.3005 balanSys kostny retraktor 2

71.34.0833 balanSys proximalny TRS 1

71.34.1001 balanSys distalny TRS 1

71.34.0835 balanSys drziak ¢lenka TRS 1

71.34.0834 balanSys vodiaca pomocka rezania TRS 1

71.34.0999 balanSys spojovaci ¢lanok eminentie TRS 1

—_

71.34.1000 balanSys intramed. spojovaci ¢lanok TRS

<
e
=
o,
=
oy
>
(V]
w
-+
=
S,
[}

—_

71.34.1054 balanSys opravna vod. pom. rezania s/pad.

—_

71.34.0836  balanSys opravna vodiaca pomocka rezania

71.34.1077 balanSys spoj. ¢l. eminentie TRSrota¢ny 1
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leggera sada tibia 71.34.9194A

Ziadny obrazok / 71.34.1056 leggera veko sady

71.34.1059 leggera kés tibialnej sady
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71.34.0800 balanSys tibialny dordzac 1

71.34.0802 balanSys drziak tibialnej sablony 1

71.34.0200 balanSys vystruznik 1

71.34.0819 balanSys tibidlna Sabléna 64 1

71.34.0821 balanSys tibialna sabléna 70 1

71.34.0823 balanSys tibialna 3abléna 80 1

71.34.0825 balanSys vodiaca pom. centrovania dlata 1

71.34.0826 balanSys prip. vod. pomocky frézovania 1

71.34.0827 balanSys dlato s plutvickou 59-70 1

71.34.0829 balanSys rukovat dlata 1

71.34.1052 balanSys polohova¢ tibidlneho platé 1
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71.34.0805* balanSys distan¢ny blok tibie 8/9

71.34.0807 balanSys distan¢ny blok tibie 13/15,5 1
* Vlozky balanSys PE 9mm a 11,5mm su dostupné len ako vitamys.

71.34.0795 balanSys distancna posuvna platnicka +5 1

71.34.0796 balanSys distan¢ny blok femuru 1

Volitelné nastroje

71.34.1053 balanSys distan¢ny blok tibie 8/10,5 1

71.34.0886 balanSys polohovac tibidlneho platé RP 1
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leggera sada femur zamerana na kost 71.34.9195A

Ziadny obrazok / 71.34.1056 leggera veko sady

71.34.1060 leggera kos sady femuru BO

71.34.0839 balanSys fem.vod. pom. na ur¢. velk./rot. 1

71.34.0830 balanSys uhlova vodiaca pomocka 1

71.34.0804 balanSys vodiaca pomdcka dist. rezania 1

71.34.1006 balanSys femur rot. loZisko velké 1
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71.34.0118 balanSys rukov. fem. pom. vyberu vel./rot 2

71.34.1005 balanSys palpator femuru 1

71.34.0788 balanSys retraktor femuru 1

71.34.1014 balanSys drziak femuru 1

71.34.0811 balanSys vodiaca pomécka rezania 4in1 A 1

71.34.0813 balanSys vodiaca pomdcka rezania 4in1 C 1

71.34.0815 balanSys vodiaca pomdcka rezania 4in1 E 1

71.34.0799 balanSys femoralny dorazac 1

Volitelné nastroje

71.34.1003 balanSys femor. pom. vyb. velk./rot. AP 1

71.34.1078 balanSys femur rot. loZisko kratke velké 1
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leggera skiSobna sada CR/UC 71.34.9196A

Ziadny obrazok / 71.34.1056 leggera veko sady

71.34.1063 leggera ko3 skusobnej sady CR/UC

71.34.0023 balanSys vrtak so stopkou 6 1

71.34.0840 balanSys trochlearna objimka 1

71.02.4001 balanSys skusobny femur A lavy

71.02.4301 balanSys skusobny femur B lavy

71.02.4601 balanSys skusobny femur C lavy

71.02.4901 balanSys skusobny femur D lavy

71.02.5201 balanSys skusobny femur E lavy

71.02.3023 balanSys trochlearny vystruznik 1
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leggera skiSobna sada CR/UC 71.34.9196A

71.34.1064 leggera vlozka skusobnej sady CR/UC

71.34.0894 balanSys CR/UC skus. vlozka 64-67/8 1

71.34.0896 balanSys CR/UC skus. vlozka 64-67/10,5 1

71.34.0898 balanSys CR/UC skus. vlozka 64-67/13 1

71.34.0900 balanSys CR/UC skus. vlozka 64-67/18 1

71.34.0902*  balanSys CR/UC skus. vlozka 70-75/9 1

71.34.0904*  balanSys CR/UC skus. vlozka 70-75/11,5 1

71.34.0906 balanSys CR/UC skus. vlozka 70-75/15,5 1

71.34.0908 balanSys CR/UC skus. vlozka 80—-85/8 1

71.34.0910 balanSys CR/UC skus. vlozka 80-85/10,5 1

71.34.0912 balanSys CR/UC skus. vlozka 80-85/13 1

71.34.0914 balanSys CR/UC skus. vlozka 80-85/18 1
* Vlozky balanSys PE 9mm a 11,5mm st dostupné len ako vitamys.
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leggera skisobna sada PS 71.34.9197A

Ziadny obrazok / 71.34.1056 leggera veko sady

71.34.1063 leggera kos skusobnej sady CR/UC

79.02.0040 balanSys PS skusobny femur A pravy

79.02.0042 balanSys PS skusobny femur B pravy

79.02.0044 balanSys PS skusobny femur C pravy

79.02.0046 balanSys PS skusobny femur D pravy

79.02.0048 balanSys PS skusobny femur E pravy

71.34.1011 balanSys Femur box vod. pom.rezania A/B/C 1

71.34.0691 balanSys dlato 25 mm A—F 1
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leggera skusobna sada PS 71.34.9197A

71.34.1066 leggera vlozka skusobnej sady PS
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71.34.0923 balanSys PS sku3obna vlozka 64-67/8 1

71.34.0925 balanSys PS skusobna viozka 64-67/10,5 1

71.34.0927 balanSys PS skusobna viozka 64-67/13 1

71.34.0929 balanSys PS skusobna vlozka 64-67/18 1

71.34.0931 balanSys PS skusobna vlozka 70-75/8 1

71.34.0933 balanSys PS skusobna vlozka 70-75/10,5 1

71.34.0935 balanSys PS skusobna viozka 70-75/13 1

71.34.0937 balanSys PS skusobna vlozka 70-75/18 1

71.34.0939 balanSys PS sku3obna vlozka 80-85/8 1

71.34.0941 balanSys PS skusobna vlozka 80-85/10,5 1

71.34.0943 balanSys PS skusobna viozka 80-85/13 1

71.34.0945 balanSys PS skusobna vlozka 80-85/18 1

* Vlozky balanSys PE 9mm a 11,5mm su dostupné len ako vitamys.
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leggera skiiSobna sada CR/UC dod. velkosti 71.34.9198A

Ziadny obrazok / 71.34.1056 leggera veko sady

Ziadny obrazok / 71.34.1067 leggera ko3 skus. sady CR/UC dod. velk.

71.34.0809 balanSys vodiaca pomdcka rezania 4in1 XS 1

—_

71.34.0816 balanSys vodiaca pomécka rezania 4in1 F

71.34.0818 balanSys tibidlna 3abléna 59

—_

—_

71.34.0355 balanSys skusobny femur XS lavy

71.34.0504 balanSys skusobny femur S lavy

—_

71.34.0371 balanSys skusobny femur F avy

—_

71.34.0887 balanSys CR/UC skus. vlozka 59-62/8 1

71.34.0889 balanSys CR/UC skus. vlozka 59-62/10,5 1

71.34.0891 balanSys CR/UC skus. vlozka 59-62/13 1

71.34.0893 balanSys CR/UC skus. vlozka 59-62/18 1
* Vlozky balanSys PE 9mm a 11,5mm su dostupné len ako vitamys.
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leggera skiSobna sada PS dod. velkosti 71.34.9199A

Ziadny obrazok / 71.34.1056 leggera veko sady

Ziadny obrazok / 71.34.1068 leggera ko3 skus. sady PS dod. velkosti

71.34.1010  balanSys Femur box vod. pom. rezania XS/S 1

71.34.0690  balanSys dlato 22 mm XS/S 1

71.34.0382  balanSys PS skusobny femur XS lavy 1

71.34.0247  balanSys PS skusobny femur S lavy 1

71.34.0399  balanSys PS skusobny femur F lavy 1

71.34.0915  balanSys PS skud3obna vlozka 59-62/8 1

71.34.0917  balanSys PS skusobnd vlozka 59-62/10,5 1

71.34.0919  balanSys PS sku3obna vlozka 59-62/13 1

71.34.0921  balanSys PS sku3obnéa vlozka 59-62/18 1

* Vlozky balanSys PE 9mm a 11,5mm su dostupné len ako vitamys.

71.34.0809  balanSys vodiaca pomocka rezania 4in1 XS 1

71.34.0816  balanSys vodiaca pomocka rezania 4in1 F 1

71.34.0818  balanSys tibialna sabléna 59 1
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balanSys skusobna sada RP 71.34.9060A (volitel'né)

Ziadny obrazok / 71.34.1056 leggera veko sady

71.34.0997 balanSys kés skusobnej sady 6-RP
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71.34.0297 balanSys RP skusobné tibidlne platé 70 1

71.34.0299 balanSys RP sku3obné tibialne platé 80

71.34.0574 balanSys RP PE skusobna vlozka C/8 1

71.34.0575 balanSys RP PE skusobna vlozka C/10,5 1

71.34.0576 balanSys RP PE skd3obna viozka C/13 1

71.34.0580 balanSys RP PE skd3obna viozka D/8 1

71.34.0581 balanSys RP PE skusobna vlozka D/10,5 1

71.34.0582 balanSys RP PE skt3obné viozka D/13 1

71.34.0586 balanSys RP PE skt3obné vlozka E/8 1

71.34.0587 balanSys RP PE sktobné vlozka E/10,5 1

71.34.0588 balanSys RP PE skusobna vlozka E/13 1

71.34.0429 balanSys RP PE skusobna vlozka F/8 1

71.34.0430 balanSys RP PE skusobnd vlozka F/10,5 1

71.34.0431 balanSys RP PE skusobna vlozka F/13 1

* Vlozky balanSys PE 9mm a 11,5mm su dostupné len ako vitamys.
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balanSys skusobna sada RP 71.34.9060A (Volitelné)

71.34.0998 balanSys vlozka skusobnej sady 6-RP
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71.34.0418 balanSys RP skusobné tibidlne platé 59 1

71.34.0295 balanSys RP skt3obné tibialne platé 64

71.34.0413 balanSys RP PE skusobna vlozka XS/8 1

71.34.0414 balanSys RP PE skusobna vlozka XS/10,5 1

71.34.0415 balanSys RP PE skusobna vlozka XS/13 1

71.34.0301 balanSys RP PE skd3obna vlozka S/8 1

71.34.0302 balanSys RP PE skusobnd vlozka S/10,5 1

71.34.0303 balanSys RP PE sku3obné vlozka S/13 1

71.34.0562 balanSys RP PE sku3obna viozka A/8 1

71.34.0563 balanSys RP PE skusobna vlozka A/10,5 1

71.34.0564 balanSys RP PE skusobna vlozka A/13 1

71.34.0568 balanSys RP PE skusobna vlozka B/8 1

71.34.0569 balanSys RP PE skusobnd vlozka B/ 10,5 1

71.34.0570 balanSys RP PE skusobna vlozka B/13 1

* Vlozky balanSys PE 9mm a 11,5mm su dostupné len ako vitamys.
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balanSys patela 3-kolikova, plocha balanSys patela 3-kolikova, standardna

71.34.0080A 71.34.0081A

Ziadny obrazok / 71.34.0082 Ziadny obrazok / 71.34.0084

balanSys veko 3-kolik. pately, plochej balanSys veko 3-kolik. pately, standard
71.34.0083 balanSys ko3 3-kolikovej pately, plochej 71.34.0085 balanSys kos 3-kolik. pately, standard

71.34.0071 balanSys patelové resek¢. klieste ploché 71.34.0070 balanSys patel. resek. klieste vyvysené

71.34.0708 balanSys skus. patela 3-kolik. plocha 26 71.02.3063 balanSys skusobna patela 3-kolikova 28
71.34.0075 balanSys skus. patela 3-kolik. plocha 28 71.02.3064 balanSys skusobna patela 3-kolikova 31
71.34.0076 balanSys skus. patela 3-kolik. plocha 31 71.02.3065 balanSys skusobna patela 3-kolikova 34
71.34.0077 balanSys skus. patela 3-kolik. plocha 34 71.02.3066 balanSys skusobnd patela 3-kolikova 37

71.34.0078 balanSys skus. patela 3-kolik. plocha 37
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71.02.2201 balanSys patelové univerzalne klieste 1

71.34.0074 balanSys patel. vod. pom. vrt. ku kliestom 1

71.34.0073 balanSys patelova cement. pom. ku klies. 1

71.02.3061 Vrtak 5,5 1

Volitelné nastroje
NIE su sucastou standardnej konfiguracie a musia sa objednat
osobitne:

71.34.0079 balanSys patelova pom. vyberu velkosti 1

71.02.3002 balanSys patelové posuvné meradlo 1
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9. Nastroje

9.1 Roéntgenové Sablény

balanSys BICON Knee System 330.030.034
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10. Symboly a skratky

Vyrobca CR Zachovavajuci skrizeny vaz
(Cruciate Retaining)

Spravne uc Ultra kongruentny (Ultra Congruent)
PS Posteriérne stabilizovany
Nespravne (Posterior Stabilized)

RP Rotac¢na platforma (Rotating Platform)

Pozor
ACL  Predny skrizeny vaz
(Anterior Cruciate Ligament)
Otvoreny
PCL  Zadny skrizeny vaz
(Posterior Cruciate Ligament)
Zatvoreny

oo = ENE

MCL Medialny kolaterdlny vaz
(Medial Collateral Ligament)
Kliknite! Zzatvorte zaklapaci mechanizmus
LCL Lateralny kolateralny vaz
(Lateral Collateral Ligament)

TRS  Tibialny referen¢ny systém
(Tibia Reference System)

IFU Navod na pouzitie (Instruction For Use)
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